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RESUMO

A educacéo é uma ciéncia dindmica e desafiadora que exige dos docentes e discentes
o desenvolvimento de estratégias ativas capazes de motivacdo mutua. Nosso objetivo
foi verificar a utilizacdo de estratégias ativas para desenvolvimento do raciocinio
clinico sobre reabilitagcdo, confeccdo de érteses para a comunidade, bem como
sustentabilidade. O método adotado foi um relato de experiéncia desenvolvido no
curso de Fisioterapia do Centro Universitario Bardo de Maua. Elaborado roteiro para
a Experiéncia de Aprendizagem (EA), avaliacdo com Rubrica distribuida de zero a trés
pontos. Foi elaborado um questionario de autoavaliacdo (QA) sobre as metodologias
aplicadas. Apos a conclusdo da EA os videos foram submetidos ao canal youtube e a
conclusao realizada com feedback presencial. Os resultados obtidos foram expressos
em seis videos e compartilhados, possibilitando andlise quantitativa referente as
visualizagfes atingindo 7.450. Quanto ao QA: as questdes (q) 1 e 2 referentes ao
interesse em ler o material disponibilizado previamente e se o0 mesmo facilitou a
compreensao: 93% responderam que sim, 0s 7% que nao leram o material justificaram
estar em semana de provas; e 100% responderam que o material facilitou a
compreensao. A q 3 sobre a capacidade em escolher os métodos com melhor
evidéncia, apenas 71,8% responderam que sim. A g 4 avaliou se o discente gostou
da metodologia utilizada, 100% responderam que sim; e entre 0S motivos estao:
sensacao de serem desafiados e ajuda ao préximo. A g 5 de autoavaliacdo conforme
desempenho, avaliaram-se com nota igual ou superior a sete, demonstrando
satisfacdo com os métodos. Um grupo se aprofundou na tematica, realizando seu
trabalho de conclusédo de curso publicado em periédico internacional. Concluimos que
as metodologias ativas aplicadas foram positivas para o processo de ensino-
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aprendizagem, permitindo que fossem transpostos os muros da universidade,
atendendo o tripé ensino, pesquisa e extensao.
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