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INTRODUCAO

A Promocao da Saude, segundo a Carta de Ottawa,
contempla 5 amplos campos de acao:

* Implementacao de politicas publicas saudaveis,

« criacao de ambientes saudaveis,

e capacitacao da comunidade,

« desenvolvimento de habilidades individuals e coletivas
* reorientacao de servicos de saude;




FORUM DE
INOVACAO

INTRODUCAO

Disciplina: Saude Coletiva e educacao em saude.
(ministrada pela primeira vez ao 3° semestre do curso diurno)

Objetivo: o aluno deve reconhecer o perfil epidemioldégico da
populacao assistida, sendo capaz de diagnosticar os problemas de
saude e construir saberes através da participacao social e da
gestao em saude com a finalidade de promover a saude, prevenir
doencas, proteger e reabilitar a saude, na perspectiva da
Integralidade da assisténcia.
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Disciplina tedrico/pratico:

4 aulas tedricas semanais
10 horas de carga horaria pratica como experiéncia de

aprendizado,

Proposta: Encontro dos discentes com alunos do nono
ano do ensino fundamental de uma escola Estadual.
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A escola:
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METODOLOGIA

Tematicas:

1- dignidade intima,

2- violéncia sexual,

3- métodos contraceptivos,
4- gravidez na adolescéncia
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Os graduandos tiveram duas semanas (oito aulas) para
planejar, preparar e estudar os conteudos juntos com 0s
docentes.

Os graduandos se dividiram em 2 (grupos que se
subdividiram conforme as tematicas abordadas e optaram
pela apresentacao oral em cada sala de aula, dos 4 nonos
anos.
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RESULTADOS v

O encontro foi realizado dia 22 de maio de 2024,
no periodo da manha, na escola Estadual.
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AVALIACAO

Os discentes responderam um formulario no Google forms

- a grande maioria respondeu que a atividade foi otima e
gque compreenderam melhor o que é educacao em saude,
e como seria possivel melhorar para as proximas
atividades propostas no curso de enfermagem,;

- apenas um aluno respondeu que nao entendeu e nao
gostou da atividade.
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CONSIDERACOES FINAIS

A atividade fol de grande aprendizagem para os discentes,
adolescentes e docentes envolvidos, pois foi além da sala de
aula, contribuindo para o conhecimento e desenvolvimento

dos jovens, promovendo uma acao social e um novo vinculo
com a comunidade.
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