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INTRODUÇÃO

No estágio, etapa final do estudante, por ter característica dinâmica e complexa em um 

curto período em cada área, muitas vezes dificulta a aprendizagem contínua e o 

acompanhamento sistemático do progresso do tratamento. 

MARYAM, A; MOHAMMADREZA, D; ABDOLHUSSEIN, S; GHOBAD, R; JAVAD, K. Effect of Concept Mapping Education on Critical Thinking Skills of Medical Students: a quasi-experimental study. Ethiopian Journal Of Health Sciences, [s.l.], v. 31, n. 2, p. 409-418, 1 mar.
2021. African Journals Online (AJOL). DOI: 10.4314/ejhs.v31i2.24. Disponível em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8188091/pdf/EJHS3102-0409.pdf. Acesso em: 03 jul. 2023.

Teoria Prática

Estudante de Fisioterapia

Atuação eficaz e segura no campo 

da reabilitação.
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INTRODUÇÃO - Justificativa

Nesse contexto, surge a necessidade de desenvolver métodos inovadores que promovam 

uma experiência mais enriquecedora e contínua para os estagiários. 

MARYAM, A; MOHAMMADREZA, D; ABDOLHUSSEIN, S; GHOBAD, R; JAVAD, K. Effect of Concept Mapping Education on Critical Thinking Skills of Medical Students: a quasi-experimental study. Ethiopian Journal Of Health Sciences, [s.l.], v. 31, n. 2, p. 409-418, 1 mar.
2021. African Journals Online (AJOL). DOI: 10.4314/ejhs.v31i2.24. Disponível em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8188091/pdf/EJHS3102-0409.pdf. Acesso em: 03 jul. 2023.
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OBJETIVO

Explorar a implementação e os benefícios da 

utilização de pastas com a evolução do paciente 

como modelo continuado de tratamento no estágio 

na área de Fisioterapia Aplicada à Neuropediatria. 
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MÉTODOS

Cada estagiário foi motivado a escolher um caso clínico de um paciente em atendimento

para criar a pasta

Pasta:

Após rodar 
o grupo de 
estágio: 

• fisiopatologia da condição de saúde,

• itens da avaliação fisioterapêutica,

• três condutas de tratamento fisioterapêutico, com registros fotográficos. 

• novo estagiário, examinava cuidadosamente a pasta, 

• identificava alterações atuais (reavaliação do paciente),

• propunha até três novas condutas para o mesmo paciente. 
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RESULTADOS

Todos os pacientes em seguimento na área tiveram suas pastas confeccionadas.

Aqueles pacientes que deram sequência no atendimento por mais tempo, tiveram maior 

número de atualizações em suas pastas, pois foram atendidos por estagiários diferentes. 

EXEMPLO DAS PASTAS 
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CONCLUSÕES

A implementação da criação das pastas com a evolução do paciente:

• Aprimorou o conhecimento técnico dos estudantes de fisioterapia;

• Fortaleceu a capacidade de comunicação e trabalho em equipe;

• Proporcionou um ambiente colaborativo de aprendizagem, estimulando a troca de conhecimentos e experiências;

• Desenvolveu habilidades de registro preciso de informações, interpretação de dados clínicos e formulação de

estratégias de tratamento personalizadas;

• Permitiu revisar de forma sistemática o processo de reabilitação;

• Acompanhar o progresso do paciente ao longo do tempo;

• Incentivou os estagiários adotarem uma abordagem mais reflexiva e crítica em relação aos casos clínicos.



Dúvidas?


