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Ferida crénica é uma condicdo clinica caracterizada pelo retardo na cicatrizacao,
geralmente associado a doencas de base ou comorbidades como hipertensao,
diabetes, tabagismo e desnutrigdo. As mais comuns sdo a Lesé&o por Presséo (LPP),

Ulcera de pé diabético e ulcera vasculogénica. Estas lesdes geram complicacdes
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clinicas severas, internacfes e oneracdo do sistema de saude. Portanto, saber
implementar condutas para feridas é indispensavel ao enfermeiro. Sendo necessaria
a abordagem dessa temética na graduacdo, apresentando o conhecimento tedrico
para que a conduta realizada seja a mais assertiva. E papel do enfermeiro avaliar e
planejar o cuidado especifico a essas feridas, além capacitar equipe e
familiares/cuidadores. Diante disso, prop6s-se uma avaliacdo simulada sobre feridas
como experiéncia de aprendizagem, relatando a experiéncia do uso de simulacéo de
realidade aumentada com maquiagem na avaliacdo de feridas para alunos de
enfermagem, nas disciplinas de Semiotécnica no Contexto da Enfermagem (noturno)
e Procedimentos Fundamentais de Enfermagem (integral), totalizando 55 alunos.
Baseado na abordagem tedrica e na demonstracdo do procedimento de curativo,
realizou-se a avaliagdo de feridas com realidade aumentada, por meio de
maquiagem. Apoés preparo de 7 estacdes com manequins contendo lesdes, feridas e
curativos, os alunos foram divididos em duplas, com um roteiro para responder as
questdes. Com celulares desligados para evitar comunicacdo, cada aluno foi
posicionado em uma estacdo e a cada um minuto rodava, até contemplar todo o
circuito montado. Os alunos que terminaram a experiéncia de aprendizagem foram
direcionados para uma sala sem que tivessem contato com 0s demais para evitar
troca de informacao sobre os casos. Apés todos finalizarem a atividade, retornaram
para o cendrio montado, para realizacdo do feedback de cada cenério, norteado
pelas docentes. Durante essa discusséo, os alunos relataram que “a atividade foi
bem legal para elucidar as duvidas que ainda tinham sobre o contetdo porque agora
eles entenderam o conteudo”. Também foi fornecido um formulario com trés frases
para completarem: que bom... que pena... na proxima... Na primeira frase os alunos
escreveram, em sua maioria: “foi dindmico, nos estimula a pensar fazendo analisar

cada situacdo”; “podemos aprender e refletir mais, avaliar também a nossa

inteligéncia”; “achei criativo”; “rdpida e interativa”; “ludica e diferente”; “desenvolve o

olhar clinico” na segunda: “o tempo foi curto, porém necessario ja que na vida como
ela é as coisas acontecem muito rapido”; “ndo entendi algumas perguntas”, na
terceira: “que a proposta seja mantida”, “vou prestar mais atengdo”. Diante dessa

experiéncia de aprendizagem o percentual de acertos foi 71,5%, estimulando o
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aluno a pensar sobre o contetdo e apo6s a feedback as questdes sobre esta mesma
tematica, retomada em avaliacdo semestral, saltou para 84,6% de acertos,

demonstrando uma melhora no processo de aprendizagem.

Palavras-chaves: Exercicio de Simulac&o. Feridas. Educacdo em Enfermagem.
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