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Diretrizes Curriculares Nacionais e a Medicina

* Qual o perfil de profissional esperado?
« perfil critico-reflexivo,
* capazes de identificar e solucionar problemas,

« correlacionar conhecimento tecnico-cientifico, ética e humanizacao.
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Diretrizes Curriculares Nacionais e a Disciplina
Exercicio Profissional Il

e (Caracteristicas estimuladas:

* trabalho em equipe;
* comunicacao;

* empatia;

e criatividade;

* autonomiae

* Inovacao.
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Desafio docente

e Pontos de inflexao

* |nexperiéncia

e Vivéncias

Turmas grandes
Ambiente fisico
Conteudo teodrico
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Como estimular o discente?

Criatividade, desafios
Biografia

Pequenos grupos
Mesas modulares
Documentarios, filmes
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Trajetoria

Projeto Piloto . Portfolio
(portfolio reflexivo em m

individual)

Solicitacao
Agosto 2022 Mesas
modulares

Feedback dos
discentes
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Metodologia

Proposta: correlacionar os temas
das aulas tedricas com o exercicio Narrativa reflexiva individual
profissional.

Feedback escrito individual

-

@ Divisdo em grupos (4-5) ***

Entrega parcial

Escolha especialidade

H

; Feedback geral - turma

&

Entrega e feedback em
pequenos grupos
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Metodologia

=

; : Pontos-chave Solucoes
Planejamento de carreira m—"" t ARCO DE l
MAGUEREZ

Observacao e
Aplicagao

& REALIDADE (
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Resultados

* Primeira etapa

* questionamentos do porque da escolha pela medicina,

* (a carga teorica do curso,

« das dificuldades em se adaptar a nova realidade de estudos,
* convivéncia com novos colegas,

* expectativas e frustracoes do meio académico,

* sonhos e esperancas de um exercicio profissional ético,

* pontos negativos e positivos da disciplina.
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Resultados
e Segunda etapa

« dinamica do trabalho em grupo,

« temas como seguranca do paciente, inovacao, gestdo e arquitetura com
acessibilidade foram destague em todos 0s grupos,

« feedback: estimulo a criatividade e sugestbes para alcancar os objetivos.
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Resultados

* Segunda etapa
* maioria cenario de consultorios ou clinicas multiprofissionais,
e saude suplementar (planos de saude),

e possibilidade de saude complementar (atuacao da iniciativa privada na
area da saude publica),

 qualidade de atendimento, gerenciamento de fluxo de pacientes,
administracao, emprego da tecnologia.
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A escolha dessa especialidade se baseia na
vontade de trabalhar de maneira mais ativa e
“‘mac na massa”, atendendo alguns dias da
semana no consultdrio casos ndo cinrgicos,
pré e pos cirdrgicos e outros dias no centro
cirirgico. A ortopedia foi escolhida por um
interesse e identificacio pessocal & por um
possivel foco no bem estar e cuidado com
atletas

Do ponto de vista pessoal, a clinica geral
me proporciona a oportunidade de
estabelecer um relacionamentoc de longo
prazo com meus pacientes. Acredito que a
conexao e a confiangca entre medico e

paciente sdo fundamentais para um
tratamento eficaz.

VI FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR

\

e

/7

Recortes

Fasel
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Eu escolhi a especialidade de psiquiatria porque sempre
fui apaixonado pela complexidade e pela mente humana.
Desde cedo, percebi que a salde mental desempenha
um papel fundamental na vida de cada individuo e na
sociedade como um todo. A psiquiatria me oferece a
oportunidade de entender e ajudar as pesscas a lidar
com suas dificuldades emocionais, transtornos mentais e

alcancar uma melhor qualidade de vida.

_\_‘_-_-_-______——_

O médico pediatra sera um dos primeiros
contatos da crianca com a sociedade, e uma
sociedade com adultos mais saudaveis,
fisicamente e psicologicamente, é
consequéncia de uma infdncia saudavel. As
criancas sao nosso futuro para um mundo
melhor em todos os aspectos e é pela saude
elas que eu quero me responsabilizar.
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‘...Desse modo, a capacitacdo e a
organizacdo da equipe médica, bem
como da clinica como um todo,
serdo garantidas, para assegurar
aos  pacientes  tratamento e
acompanhamento adequados e
bem-estar, diante da promocao e da
manutencdo de um ambiente
aproprniado e acolhedor.”

*...0s principais desafios relacionados ao controle
de gastos se referem a administracao dos recursos
necessarios para a promocac dos cuidados
(profissionais, medicacbes, tratamentos), bem
como para a manutencdao da clinica e de seu
espaco (funcionarios, limpeza e higienizacao
adequada, manutencao de um ambiente agradavel,
acessibilidade. ). Alem disso, é preciso promover a
seguranca do paciente, a qual sera realizada
atraves de uma abordagem segura e responsavel
de cada caso, com base no conceito
biopsicossocioambiental e considerando a vida e o
ser humano como ponte principal. Diante disso, a
acao sera formecer os cuidados medicos e
tratamentos necessarios para o alivio do sofrimento
do paciente, assim como para a promocdoc de seu
bem-estar fisico, mental e emocional. *

“...a qualidade do atendimento implica em
integrar os aspectos psicologicos, sociais
e espirituais ao aspecto clinico de
cuidado do paciente, promovendo um
atendimento integrado e humanizado,
além de nao apressar ou adiar a morte e
de considerar sempre a vontade do
paciente. Também e importante usar a
tecnologia e a medicina em favor de
cuidados menos agressivos e mais
confortaveis aos pacientes e a familia
que ] acompanha, agregando
conhecimentos e recursos ao tratamento
das pessoas gue frequentarao a clinica.”
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Cardiologista

M.
PSIQUIATRIA

Clinica Sadde
Integral
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Clinica Saude
Integral

CENTRO MEDICO
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Consideragoes finais

VI FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR 1 Q B

DE MAUA



Conheca todas as teorias,
domine todas as técnicas,
mas ao tocar uma alma humana,
seja apenas outra alma humana.

Carl Jung
e
Obrigada. BARAO
CENTRO UNIVERSITARIO
fabiola.leite@baraodemaua.br
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