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Introdugao

A formacao em enfermagem transita em uma educacao emancipatoria com
fundamentacao critica-reflexiva, que articula os fundamentos técnicos aos

atuais modelos de atencao a saude do pais norteados por politicas publicas
de saude.

* Tais modelos incluem a consolidacao das transformacdes do atendimento a
pacientes com transtornos mentais, incluindo usuarios de alcool e drogas.
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Introdugao

* Politicas Nacionais para Ateng3do Integral aos Usuarios de Alcool e Outras Drogas

Apresenta os principios do SUS e da Reforma Psiquiatrica seus eixos centrais, a partir
dos quais trabalha as especificidades de seu publico-alvo.

Buscam trabalho em rede (RAPS), acesso facilitado aos servicos, participacdao do usuario
no tratamento e a criacao de servicos de atencao diaria como alternativa ao hospital
psiquiatrico.
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Introdugao

Reducao de danos X Abstinéncia
* Mudancgas nas politicas nacionais nas ultimas décadas.

 Ferramentas antagonicas e integradas as politicas nacionais de saude que
buscam o processo de recuperacao de usuarios de alcool e outras drogas
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Objetivo

 Descrever uma experiéncia de ensino e aprendizagem através de PBL
(problem-based learning) e juri simulado para abordar o tema politicas
publicas destinadas aos usuarios de alcool e drogas, com enfoque para as
estratégias de reducao de danos versus a abstinéncia
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Metodologia

* Trata-se de um relato de experiéncia de ensino e aprendizagem, em atividade
desenvolvida no ano de 2023 na disciplina Assisténcia de Enfermagem em

Saude Mental, ofertada pelo curso de Enfermagem do Centro Universitario
Barao de Maua.
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Resultados

Primeira etapa

* Estratégia disparadora elementos da aprendizagem baseada em problemas
(PBL), o caso clinico descreveu uma paciente jovem, mae de duas criancas e
com provavel dependéncia de alcool e cocaina, atendida em um servico de

saude.

e Os alunos pesquisaram previamente sobre estratégias de reducao de danos e
abstinéncia para atendimento do caso clinico em questao
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Resultados

Segunda etapa

* Os alunos foram divididos para o juri simulado em: juiz, escrivao, promotoria
A e B, jurados, paciente/ familiar e expectadores.

A Promotoria A defendeu a estratégia de reducao de danos e a Promotoria B
defendeu a abstinéncia tratamento.

* ApOs os dois lados apresentaram tais argumentos em numeros iguais, o juri
apresentou uma ultima questao complexa aos dois lados, com o intuito de
estimular o raciocinio rapido e a flexibilidade.

* Os jurados ao final avaliaram o debate e apresentaram o vencedor.
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Resultados
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Resultados

Terceira etapa
* Feedback das professoras e esclarecimento de pontos principais do debate.

* Avaliacao individual da atividade
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Consideragoes finais

Através da atividade de ensino proposta os alunos puderam refletir
sobre as atuais politicas publicas de saude destinadas aos usuarios
de alcool e drogas atraves de uma aprendizagem significativa, critica
e reflexiva a qual torna-se primordial para a atuacao do enfermeiro.
capacitando-os para as diferentes demandas da sociedade atual.
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