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INTRODUCAO

A capsula do tempo armazena objetos ou
informacdes de uma sociedade e seu conteudo é
preservado até ser acessado por uma geracao ou
sociedade futura.

REUTERS

| Dentro do objeto, havia jornais, livros e munices

Uma 'capsula do tempo’ de mais de 130 anos foi descoberta no Estado
americano da Virginia apés a remocao de uma estatua de um militar alvo de
protestos do movimento 'Black Lives Matter' ('Vidas Negras Importam’, em
traduc3o livre) em 2020.
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Na educacao, pode-se implementa-la como um
recurso para documentar e criar a percepcao de
vivéncia, evolucao e superacao dos estudantes.
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OBJETIVO

Relatar a experiéncia do uso capsula do tempo como estratégia de ensino na
disciplina de Clinica das Intoxicacdes e Plantas Toxicas no curso de Medicina
Veterindria do Centro Universitario Barao de Maua (Ribeirdo Preto / SP).
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METODOLOGIA

No inicio da disciplina da Clinica das Intoxicacdoes e Plantas Toxicas apos a
apresentacao e explicacao do plano de ensino e aprendizagem do aluno, foi
proposta a realizacao de uma atividade nao avaliativa da criacao de uma
capsula do tempo com perguntas sobre as expectativas deles sobre o impacto
da disciplina e formacao.
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"As dificuldades foram feitas para serem vencidas”.

Bardo de Maua

* Quais os desafios que vocé espera ter na disciplina?
* O que é toxicologia para vocé?

0gf02/2023 Boas-vindas
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METODOLOGIA

Os estudantes selaram o envelope e
colocaram dentro de um frasco que foi
lacrado. Em seguida, cada um escreveu
na capsula uma palavra que
simbolizaria o semestre
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METODOLOGIA

No final do semestre, com auxilio de um aluno, as
palavras escritas na capsula foram escritas no quadro,
em seguida a capsula foi aberta e os estudantes
receberam seus envelopes lacrados para serem lidos
de forma individual e privada. Neste momento, eles
receberam um novo envelope e responderam de
forma andnima as seguintes perguntas:

1. O que mudou na sua vida com a disciplina?

2. O que vocé sentiu em ser escutado em suas dores?
3. Qual a sua impressao sobre sua trajetoria na
disciplina?




Palavras escritas a partir da capsula do tempo.
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METODOLOGIA

As respostas coletas no final do semestre foram submetidas no programa
Wordcloud (Zygomatic, 2023) para determinar a tendéncia de impressao dos

alunos em relacao a disciplina.
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Conhecimento (4,7%)

RESULTADOS Mudanga (3,9%)

1. O gue mudou na sua vida com a disciplina?

v

2. O que vocé sentiu em ser escutado em suas dores?

3. Qual sua impressao sobre sua trajetoria na disciplina?

\ Dificil (5,5 %)
Burra (2,3%)
Entendimento e
complexo (2,3%)
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CONSIDERACOES FINAIS

Relacao a disciplina e formacao que consideram dificil e complexo, entretanto,
apesar do medo, experimentaram conforto e acolhimento em relacao as
dificuldades enfrentadas além da mudanca com aquisicao de conhecimento.
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