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INTRODUCAO

A simulacdo como metodologia ativa de ensino e aprendizagem torna possivel a
reproducdo da pratica profissional criando-se cendrios que replicam experiéncias
reais, favorecendo um ambiente participativo e de interatividade. No ambito da
Assisténcia Farmacéutica, a Comissdo de Farmacia e Terapéutica tem por objetivo
selecionar medicamentos a serem utilizados no sistema de saude nos trés niveis de

atencao, possuindo caracteristica multiprofissional.

OBJETIVO

Avaliar o desempenho dos alunos do ultimo ano do Curso de Farmacia por meio de
analise critica da escolha de medicamentos utilizando-se 0s conceitos e principios
da selecdo e padronizagéo, por meio da simulacdo em sala de aula de uma reuniéao
de uma Comissado de Farmécia e Terapéutica em um hospital.
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METODOLOGIA

Os alunos foram previamente divididos em 3 grupos, sendo que o grupo 1 avaliou o
medicamento Ceftazidima 2.000 mg + Avibactam 500 mg injetavel; o grupo 2 avaliou
o medicamento Polimixina B 500.000 Ul injetavel e o grupo 3 fez um julgamento
global destes medicamentos, concordando ou ndo com os grupos 1 e 2. Com 15
dias de antecedéncia, os alunos receberam um Formulario de solicitacdo médica
para padronizacdo de medicamentos ja preenchido. Os alunos precisavam elaborar
uma Ficha de Avaliacdo Farmacéutica devendo observar a inclusdo dos itens na
Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais; o registro na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria, observando a existéncia de medicamentos genéricos e
similares; a classificacao terapéutica de acordo com a ATC (Anatomical Therapeutic
Chemical) e custos do tratamento. Os grupos verificaram beneficios clinicos, perfil
de reacbes adversas e impacto econbmico. Os dados foram apresentados e

discutidos em sala de aula.

RESULTADOS

Cada grupo apresentou os dados analisados previamente e definiu-se que o
medicamento Ceftazidima-avibactam deveria ser incorporado para pacientes adultos
em estado critico e para casos graves de pneumonia bacteriana, mas somente apos
a autorizacdo da equipe da Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar por tratar-
se de um antimicrobiano de uso restrito. Um dos pontos-chave discutido foi o
impacto orcamentario para o hospital devido ao alto custo, especificidade do
medicamento para casos graves e fragilidade de evidéncias cientificas para uso em
criancas. JA o medicamento Polimixina B deveria ser incorporado tomando-se o
devido cuidado de monitoramento do paciente pelos farmacéuticos devido a
nefrotoxicidade do farmaco, sendo, desta forma, o perfil de reacdes adversas um
fator importante. Apés discussao, para os dois medicamentos, 0S grupos optaram
pela obrigatoriedade da elaboragdo de protocolos clinicos, deixando-se explicitos os

critérios de uso intra-hospitalar.
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CONCLUSAO

O uso de metodologias de ensino e aprendizagem como a simulacdo de uma
reunido propiciou aos alunos vivenciarem na pratica a importancia e o papel do
farmacéutico, o processo de solicitagdo para incorporacdo de um novo medicamento
em um hospital e os critérios a serem analisados, clinicos, de seguranca e
econdmicos, assumindo um papel de protagonismo. Notou-se uma postura ativa dos

alunos em relagdo ao aprendizado em uma situagao pratica.

Palavras-chave: Metodologia Ativas de Aprendizagem; Simulacdo; Comissao de
Farmécia e Terapéutica.
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