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INTRODUCAO

A recuperacédo da aprendizagem, compreendida como processo didatico-pedagdgico
e componente de avaliacdo, deve ofertar novas oportunidades ao aluno a fim de
superar deficiéncias do processo de ensino-aprendizagem. Nas atividades praticas
de enfermagem busca-se aprendizagem significativa, com desenvolvimento de
senso critico-reflexivo e interagdo, visando formacédo do enfermeiro qualificado para
0 exercicio com capacidade para identificar e intervir sobre situacdes de saude-

doenca.

OBJETIVO

! Doutora e Mestra pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo,
EERP-USP. Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

2 Pos-Doutorado pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, EERP. Doutora pela Universidade
de S&o Paulo, USP. Doutorado pela University of North Carolina Chapel Hill, UNC, Estados Unidos.
Mestra pela Universidade de Sao Paulo, USP. Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

3 Pos-Doutorado pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de Séo Paulo,
EERP — USP. Doutora e Mestra pela Universidade Estadual de Campinas, UNICAMP. Especializacdo
em Prevencao e Controle de Infeccao em Serv.de Salide pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto da Universidade de S&o Paulo, EERP — USP. Especializagdo em Educ. Profissional na Area de
Saude: Enfermagem pela Fundagdo Oswaldo Cruz, FIOCRUZ. Especializacdo em Salde Coletiva
pela Faculdade de Medicina do Tridngulo Mineiro, FMTM. Docente do Centro Universitario Bardo de

Maua.
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Descrever experiéncia de uso de diferentes métodos avaliativos com aplicacdo de
metodologia ativa na recuperacdo de atividades préticas na assisténcia de

enfermagem em atencao primaria.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato da experiéncia desenvolvida em 2021 na disciplina
“Assisténcia de Enfermagem em Atencdo Basica—Pratica”, de carga horaria de 100
horas, ofertada no quinto semestre do curso de Enfermagem do Centro Universitario
Bardo de Maua. Buscando promover oportunidades de aprendizagem, o processo
de recuperacéo foi elaborado contemplando dois momentos: 1) resolucao individual
escrita de caso com situacao do cotidiano e 2) simulacdo em grupo de assisténcia
de enfermagem. A resolucdo do caso individual foi proposta com a finalidade de
avaliar conhecimento, raciocinio e capacidade de elaborar assisténcia de
enfermagem de forma logica. A simulacdo foi pensada para permitir execucdo da
assisténcia e aplicacdo de habilidades atitudinais. Uma docente fez o papel de
paciente simulada e houve simulacdo de visita domiciliar no laboratério. Para
resolucdo do caso foi elaborado um gabarito e a resolugcdo de cada aluno foi
corrigida pelas docentes. Para a cena da simulagéo foi desenvolvido um check list
com acles e habilidades esperadas. Participaram do processo um total de quatro
alunas. O processo todo teve duracdo de 3 horas e 40 minutos, distribuidas em
resolucdo do caso, briefing em grupo, realizacdo da cena de simulacéo, debriefing e

avaliacao final individual.

RESULTADOS

A combinacdo de resolucédo individual de caso e simulacdo em grupo mostrou-se
adequada para avaliar conhecimentos, habilidades e atitudes, tais como: tomada de
decisbes, trabalho em equipe, lideranca e comunicacdo. O debriefing permitiu
discussao coletiva de fragilidades e potencialidades, constituindo-se como momento
de reflexdo sobre a atuacdo com identificagdo do que poderia ou néo ter sido feito

diferente. Essa combinacao de metodologias possibilitou as docentes identificarem a
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capacidade das alunas se relacionarem com experiéncias significativas. Fatos
chamaram a atencdo como: aluna que elaborou resolucdo de caso de modo mais
sucinto foi a que apresentou maior protagonismo na cena, demonstrando
habilidades e contelddo ndo descritos na resolucdo individual escrita. Em
contrapartida a aluna que apresentou melhor conteido na resolugdo individual,
apresentou desempenho mediano na cena. Observamos a importancia de utilizar
diferentes métodos avaliativos para considerar distintos perfis e potencialidades do

aluno.

CONCLUSAO

O desenvolvimento de simula¢cdes como uma das estratégias avaliativas traduz-se
em proposta inovadora e complementar ao ensino em enfermagem, permitindo que
o aluno aprenda em condi¢cdes padronizadas, tenha a vivéncia prévia de situacdes
passiveis de serem enfrentadas e consequente percepcdo de emocdes,
comportamentos e habilidades técnicas. A combinacdo das metodologias na
recuperacdo foi importante para demonstracdo do saber e do fazer sob duas
perspectivas, proporcionando momento para as alunas aprenderem a ser e

aprenderem a fazer juntas, atributos indispensaveis ao enfermeiro.

Palavras-chave: Aprendizagem baseada em problemas. Simulacdo. Enfermagem

em atencao primaria.
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