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INTRODUCAO
As disciplinas da &rea da saude direcionadas ao estudo de doengas contém um

grande volume de conteudo e de informacdes complexas e relevantes. Desta forma,
a utilizacdo de metodologias ativas € essencial para atrair o interesse dos
estudantes pela aprendizagem deste conteddo, bem como para divulgar as
informacdes adquiridas a populacdo em geral e aos individuos atingidos pelas
doencas em estudo. Neste contexto, a utilizacdo de folders representa uma
metodologia de ensino, sendo uma estratégia versatil para a aprendizagem dos
estudantes, além de propagar as informacdes na area da saude. Sabe-se que
Folder é um termo de origem inglesa que significa flyer, boletim ou brochura. E um
tipo de documento que pode ser facilmente dobrado, por conta do material utilizado,

e gue visa apresentar informacdes sobre algo ou alguém.

OBJETIVO
Utilizar a estratégia de elaboracao de folders como experiéncia de aprendizagem na

disciplina de Doencas e Mecanismos de Defesa | do curso de Farmécia do Centro
Universitario Bardo de Maué, como forma de instigar o aprendizado dos estudantes

e propiciar a divulgacao de informacdes relacionadas a doencas a populacao.
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METODOLOGIA
Os estudantes foram divididos em duplas e receberam orientagdes gerais sobre

como elaborar folders, além dos temas relacionados as doencas escolhidas. A partir
de entdo, aos alunos foi solicitada a elaboracdo de folders, os quais deveriam
apresentar de forma didatica, ilustrativa e informativa o contetdo relacionado aos
aspectos microbiologicos, parasitolégicos e imunolégicos de importantes doencas
que atingem a populacao, tais como, covid-19, gripe, AIDS, dengue, tuberculose,

gastroenterites, pneumonia, candidiase e histoplasmose.

RESULTADOS
A elaboracéo de folders estimulou nos estudantes o interesse pelo aprendizado dos

contetidos da disciplina e pela aplicacdo em situacdes da pratica profissional, além
de torna-los conscientes da importancia da divulgacdo de informacdes relevantes a
populacdo. Os conteudos abordados nos folders, envolvendo informacdes sobre o
agente etiolégico, a patogénese e 0s aspectos imunolégicos de cada doenca em
estudo, foram apresentados na forma de textos concisos e didaticos, associados a
imagens ilustrativas, o que proporcionou o0 aprendizado e devera propiciar a
divulgacédo das informagdes de forma clara e objetiva. Como forma de se aplicar os
folders elaborados para divulgacdo a populacdo, ha planos de se desenvolver um

projeto de extensdo de acdo social em unidades de saude, tal como a Santa Casa.

CONCLUSAO
De acordo com os resultados observados, a elaboracdo de folders pode ser

considerada uma importante ferramenta de aprendizagem e de divulgacdo dos
conhecimentos na area da saude, uma vez que emprega comunicacao simples e

direta, favorecendo a compreensédo do assunto.
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