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INTRODUCAO

Estratégias diversas de ensino-aprendizagem sao fundamentais para se alcancar,
com qualidade, os objetivos previstos nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
do Curso de Graduacdo em Medicina, de forma que 0s egressos tenham a
capacidade de atuar nos diferentes niveis de atencao a salde. Tratando-se de curso

1 Mestre pela Universidade de Sao Paulo, USP. Especializacao - Residéncia médica em Mastologia e
Especializagédo - Residéncia médica em Ginecologia e Obstetricia pela Universidade de S&o Paulo,
USP. Especializacdo em Pds-graduagdo latu sensu em Ultrassonografia em Ginecologia &
Obstetricia pela Escola de Ultra-Sonografia Ribeirdo Preto Sc, EURP. Docente do Centro
Universitario Bardo de Maua.

2 Doutor e mestre pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sdo Paulo,
FMRP-USP. Especializagdo em Residéncia medica em: Mastologia e Oncologia Ginecologica e
Especializagdo em Residéncia medica em: Ginecologia Obstetricia pelo Hospital Das Clinicas Da
Faculdade De Medicina De Ribeirdo Preto, HC-FMRP-USP. Docente do Centro Universitario Bardo
de Maua.

8 Especializagdo em Residéncia medica em: Mastologia pela Universidade de Ribeirdo Preto
UNAERP. Especializacdo em Residéncia medica em: Ginecologia Obstetricia pelo Hospital de
Clinicas UFPR, HC-UFPR. Mestranda pelo Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP,
HCFMUSP. Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

4 Especializacdo em Residéncia médica em: Ginecologia e Obstetricia pela Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, UFTM. Especializagcdo em Ecografia em Ginecologia/Obstetricia pela Faculdade
de Tecnologia em Saude, FATESA. Especializacdo em Titulo de Especialista em Ginecologia e
Obstetricia pela Federacdo Brasileira das Associagbes de Ginecologia e Obstetricia, FEBRASGO.
Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

UNIDADE CENTRAL UNIDADE ITARARE UNIDADE ITATIAIA UNIDADE INDEPENDENCIA UNIDADE CAMILO
Rua Ramos de Azevedo, 423 Rua Itararé, 94 - Jd. Paulista Av. Itatiaia, 1176 - Jd. Sumaré Rua José Curvelo da Silveira Jr, 110 Rua Camilo de Mattos, 2211
Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP Ribeirdo Preto/SP Ribeirao Preto/SP Jd. Califérnia - Ribeirdo Preto/SP Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP

0800 18 35 66 www.baraodemaua.br



. O BARAO
" amasmirane

UN

RIO

eminentemente pratico, € imprescindivel que se estabeleca uma adequada
correlacao tedrico-pratica, principalmente nos estagios mais avancados do curso
(internato). Nesse contexto, a discussdo de questdes e casos clinicos € uma
estratégia efetiva, uma vez que proporciona a participacédo dos alunos de forma mais
ampla, desafiando-os a resolverem as situacfes propostas através do raciocinio

clinico.

OBJETIVO
Apresentar a discussdo de questdes e casos clinicos em todas as aulas do curso

tedrico do internato como estratégia ativa de ensino, tornando a aula mais dialogada.

METODOLOGIA

Dentro dos planos de ensino das disciplinas de “Estagio em Ginecologia e
Obstetricia I, Il, lll e IV”, constante na estrutura curricular do 9° aos 12° periodos do
curso de Medicina do Centro Universitario Bardo de Maua, desde 2018, tem-se
enfatizado a exposi¢cdo de casos clinicos como forma de disparar a discussao do
tema proposto. Em vez de se iniciar a aula com slides e explanacfes, sugere-se que
o professor deva iniciar lancando perguntas sobre conceitos basicos do tema. Apdés,
deve-se comentar essas questdes, preferencialmente com uso de topicos, figuras e
graficos. Em seguida, os alunos deverdo ser provocados com casos clinicos com
grau de complexidade moderado a alto, demandando por parte dos alunos a
associacdo de conceitos e a conexao de informacdes contidas na leitura prévia e

nas informacdes iniciais.

RESULTADOS

A partir do momento em que esta estratégia foi implementada, percebeu-se uma

maior adesdo dos alunos a proposta de tornar a aula menos expositiva e mais

dialogada. E indiscutivel que os alunos se sentem mais estimulados, na medida em

gue conseguem solucionar os casos, e, quando tem dificuldades na sua resolucéo, a

experiéncia e conhecimento dos demais colegas, moderados pelo professor,
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contribui para a conclusdo do desafio, em equipe. Além disso, muitos alunos
agregam a discussdo casos ocorridos na pratica clinica dos estagios,
compartilhando a experiéncia vivenciada e permitindo o debate construtivo sobre o

assunto.

CONCLUSAO

Os trabalhos tém demonstrado de forma robusta que, aqueles alunos que assumem
uma postura mais participativa, por se sentirem desafiados e estimulados ao terem
suas emocdes provocadas durante as aulas, sdo os que melhor compreendem e
retém o conteudo proposto. Dessa forma, os professores também devem ser
provocados a modificarem as suas aulas classicas, meramente expositivas, e torna-
las mais dialogadas. Sendo assim, a mudanca de postura, tanto do aluno,
assumindo novos papéis dentro da sala de aula, quanto do professor, modificando a
sua forma de ensinar, é imperiosa. Para que isso ocorra de maneira satisfatoria,
oportunidades de treinamentos e construcdo de novas técnicas de ensino séo
necessarias, para que os profissionais se adéquem ao novo modelo. Quando esse
processo consegue ser efetivo, o estabelecimento do aprendizado estara fortalecido,
e a adesao dos alunos para as proximas aulas deste professor, invariavelmente,

sera mais macica.

Palavras-chaves: Estratégias ativas de ensino. Area da salde. Casos clinicos.
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