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INTRODUÇÃO

• Pré-ativação das redes de conhecimento para a assimilação e aprendizagem

Adaptado de Sherrington, 2020
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OBJETIVO

Implementar o uso de quizzes no início das aulas como estratégia de 
pré-ativação do conhecimento em uma turma do segundo semestre 

do curso de Psicologia, na disciplina de Neuroanatomia

• A iniciativa partiu do interesse em tornar mais claros os objetivos de
aprendizagem de cada encontro, ao mesmo tempo em que se buscava
maior engajamento e mobilização prévia dos estudantes
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METODOLOGIA

• Investigação de natureza aplicada, desenvolvida ao longo de um semestre
letivo, em uma turma do período noturno, composta por 34 alunos

• Ao início de cada aula, eram projetadas cerca de seis perguntas relacionadas
aos conteúdos que seriam abordados naquele dia.
• Os alunos eram convidados a participar oralmente, sem obrigação nem

avaliação formal

• Os alunos eram também encorajados a responder novamente às questões
quando fossem estudar os conteúdos em casa, de modo a perceber seus
próprios avanços a partir da autoavaliação e consolidação do aprendizado



VII FÓRUM DE INOVAÇÃO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR

Neurobiologia das emoções e motivações Parte 1: Bases biológicas das emoções 
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RESULTADOS 

• Evocação de disciplinas prévias

• Participação progressivamente maior, conforme perceberam o valor da
participação e o não-julgamento das respostas

• Questionamento anônimo, aplicado via Mentimeter: “O quizz pré-aula foi
válido para você de alguma forma?”
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RESULTADOS 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

• Estratégia simples, mas eficaz

• Estimula aprendizagem ativa e significativa

• Promove autonomia e consciência do próprio processo de aprendizagem

• Intenção de manter e expandir a prática
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