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A abordagem comunitaria € uma estratégia fundamental para potencializar o
trabalho na Atencédo Primaria a Saude (APS), dinamizando a promoc¢dao da saude e a
vigilancia em saude, em consonancia com o0s principios do SUS de universalidade,
integralidade e participacdo social. Essas acbes devem ser construidas com as
pessoas do territério e da comunidade, e ndo apenas para elas ou apesar delas.
Nesse contexto, a disciplina Assisténcia de Enfermagem em Saude Coletiva tem
como um de seus objetivos planejar, executar e avaliar a assisténcia de enfermagem
e as acfes em saude coletiva, de acordo com os niveis de atencdo a saude. No

campo pratico, buscamos parcerias com instrumentos sociais para fortalecer o

! Mestra em Enfermagem Psiquidtrica pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto - USP, EERP-USP.
Especialista em Educagdo Especial e Inclusiva pelo Centro Universitario Bardo de Maud, CBM. Docente do
Centro Universitario Bardo de Maua.

2 pés-doutorado em ciéncias da salde pela EERP-USP. Doutora e Mestra em Satde Coletiva pela Universidade
Estadual de Campinas, UNICAMP. Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

3 Doutora e Mestra em Enfermagem em Saude Publica pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sdo Paulo, EERP-USP. Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

4 Doutor e Mestre em Enfermagem Fundamental pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP, EERP -
USP. Docente do Centro Universitdrio Bardo de Maua.

UNIDADE CENTRAL UNIDADE ITARARE UNIDADE ITATIAIA UNIDADE INDEPENDENCIA UNIDADE CAMILO
Rua Ramos de Azevedo, 423 Rua Itararé, 94 - Jd. Paulista Av. Itatiaia, 1176 - Jd. Sumaré Rua José Curvelo da Silveira Jr., 110 Rua Camilo de Mattos, 2211
Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP Ribeirdo Preto/SP Ribeirao Preto/SP Jd. Califérnia - Ribeirdo Preto/SP Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP

0800 18 35 66 www.baraodemaua.br



VIl Férum de Inovagdao Docente em Ensino Superior 2025 B ™ 4
7 4% -A

E MAUA
vinculo com a comunidade, promovendo encontros em pontos de referéncia dentro
da area de abrangéncia da unidade de saude. As tematicas foram sugeridas pelos
graduandos, pelos participantes da comunidade e pela equipe de enfermagem,
seguindo o principio da equidade e da humanizacdo do cuidado. Para a realizagédo
das atividades, cada grupo teve, em média, duas semanas para estudar o tema,
planejar a estratégia, preparar os materiais com o apoio das docentes e executar as
acOes. Foram realizados quatro encontros, sendo trés na comunidade (no “Bar do
Z¢é”) e um na UBS Fazenda da Barra. As estratégias utilizadas pelos graduandos de
enfermagem incluiram metodologias ativas, abordando o0s seguintes temas:
Importancia do Papanicolau e exame do pé diabético (prevencao e rastreamento);
Métodos contraceptivos e higiene corporal/bucal (promoc¢do da saude sexual e
autocuidado); Campanha de vacinacdo em domicilio e alcoolismo (aplicacdo do
teste AUDIT) (vigilancia em saude e reducdo de danos); Campanha de vacinacdo na
Fazenda da Barra (acesso universal e atencdo a populacédo rural). Todos os temas
foram abordados com excelente participacdo da comunidade, reforcando o controle
social e a corresponsabilizacdo entre usuarios e profissionais. Como avaliacdo, ao
final de cada encontro, foi aberto espaco para feedback, onde os participantes
destacaram a relevancia das discussdes. Muitos relataram que n&o tinham
conhecimento prévio sobre alguns temas e expressaram gratiddo pela iniciativa. Em
um dos encontros, 0s participantes mencionaram receio em relacao ao teste AUDIT,
mas relataram mudanca de comportamento, reduzindo o consumo de alcool apds a
reflexdo provocada pela atividade. Os graduandos ressaltaram a importancia dessas
vivéncias para aproxima-los da realidade da populacdo, compreendendo melhor o
significado da educacdo em saude e a integralidade do cuidado. A atividade
contribuiu significativamente para a formacdo dos estudantes, fortalecendo suas
competéncias em promog¢do da saude e, a0 mesmo tempo, consolidando o vinculo
entre a comunidade e a equipe da Unidade de Saude, alinhando-se aos principios
da descentralizacao e da participacdo comunitaria do SUS. A experiéncia evidenciou
a efetividade da abordagem comunitaria como ferramenta de transformacéo social,
reforcando a importancia do SUS na construcdo de uma saude publica democrética,

participativa e humanizada.
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Palavras-chaves: instrumento social. saude coletiva. participacéo social.
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