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A iniciacao cientifica exerce um papel essencial na formacdo médica, promovendo o
desenvolvimento de uma postura critica, reflexiva e ativa frente ao processo de
aprendizagem e a constante renovagdo do conhecimento em saude. Além de
fomentar o pensamento cientifico, ela estimula a formacédo de novos pesquisadores,
contribuindo para o fortalecimento qualificado da comunidade cientifica universitaria.
A pesquisa € um dos pilares da universidade e deve ser permanentemente
incentivada, sobretudo por meio da Iniciagdo Cientifica, que representa a base
desse processo — independentemente do contexto socioeconémico ou politico. Ao
participar de atividades de pesquisa, o0 estudante torna-se protagonista na
construgdo do saber, atribuindo maior significado e valorizagdo a sua formagao
médica. Nesse contexto, o curso de Medicina do CBM conta com a disciplina
"Pesquisa e Ciéncia", ofertada no 1° semestre, com o objetivo de introduzir os
discentes a uma pratica médica pautada em evidéncias cientificas. Este trabalho tem
como objetivo descrever uma experiéncia de aprendizagem utilizada como
metodologia pedagodgica para a elaboracdo de uma pesquisa cientifica. As
atividades foram desenvolvidas ao longo do semestre em nove grupos, com base

nos conteudos de Metodologia Cientifica e Bioestatistica abordados na disciplina. O

1 Mestra em Inovagdo Tecnoldgica pela Universidade Federal do Triangulo Mineiro — UFTM.
Especialista em Metodologias do Ensino de Matematica pela Universidade Gama Filho - UGF..
Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.
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tema central foi a violéncia, e os temas especificos incluiram: violéncia contra a
crianga, a mulher e o idoso, nas esferas regional (Sudeste), estadual (Sao Paulo) e
nacional (Brasil). O referencial tedrico, bem como todas as diretrizes para a
elaboragdo dos protocolos, projetos e pesquisas foram desenvolvidos por meio de
aulas expositivas dialogadas e breves, seguidas de oficinas praticas, nas quais os
discentes, em grupo, discutiam e construiam sua pesquisa passo a passo. Na frente
de Bioestatistica, foram apresentados aos alunos o Sistema de Informacido de
Agravos de Notificacdo (SINAN), que concentra os dados gerados na rotina do
Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica do Sistema Unico de Saude (SUS)
de agravos de saude de notificagdo compulséria no pais, bem como as operagdes
de selecao, extracio e transferéncia desses dados para planilhas do Microsoft Office
Excel. Os conceitos e técnicas de analise estatistica descritiva e sua realizagao por
meio dos recursos da planilha foram trabalhados em aulas expositivas dialogadas e
atividades de aplicagdo com os dados do Sinan referentes aos agravos trabalhados
nos projetos de pesquisa da disciplina, de modo a gerar resultados preliminares
correspondentes aos objetivos estabelecidos neles, tais como a descrigdo grafica da
evolugdo temporal da incidéncia das violéncias nas regides de interesse na ultima
década e a descricao da tendéncia central e a variabilidade desse fenbmeno no
periodo, por extrato da populacdo escolhido. Ao final do semestre, os grupos
apresentaram suas pesquisas, foram arguidos e incentivados a dar continuidade aos
estudos, com vistas a publicacdo. Como resultado, seis dos nove trabalhos foram
inscritos no MedVision, e um deles esta em fase de preparagao para submissao a
uma revista cientifica. Diante do exposto, constata-se que a integracao entre ensino
e pesquisa, desde os primeiros periodos da formacdo médica, € estratégica para
consolidar uma pratica profissional critica, ética e comprometida com a producéo de

conhecimento cientifico de qualidade.
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