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INTRODUCAO

INOVACAO

Disciplina de Fisioterapia Esportiva

Capacitar os estudantes a elaborar planos preventivos e de tratamento
f|5|oterapeut|co para Iesoes musculoesqueletlcas no contexto esportivo.
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Fonte: Acervo Proprio Q
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INTRODUCAO FoRUMDE

INOVACAO

Epidemiologia das lesdes esportivas

Fonte: Google Imagens e
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INTRODUCAO

INOVACAO

Considerando a diversidade das modalidades esportivas. '
A necessidade de promover um aprendizado ativo e significativo.
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Fonte: Google Imagens

Busca de estratégias alternativas no processo de ensino-aprendizagem.
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INTRODUCAO

INOVACAO

Nesse cendrio, a metodologia Gallery Walk caracteriza-se %
por um método cooperativo que estimula a construcao
ativa de conhecimento.
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OBIJETIVO

INOVACAO

Implementar a metodologia Gallery Walk para desenvolver a
competéncia relacionada a epidemiologia das lesdes esportivas.
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METODOLOGIA

A turma foi dividida aleatoriamente em
grupos de quatro alunos, por meio da
distribuicao de pequenos papeis
numerados de 1 a 4, com diferentes cores.
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Grupo1l Grupo2 Grupo3 Grupo4

FORUM DE
INOVACAO
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METODOLOGIA S

Foi atribuida uma modalidade esportiva a cada grupo: L 8

e Futebol

* Basquetebol
* Voleibol
 Handebol

Foi orientada a realizacao de uma pesquisa nas bases de dados
cientificas sobre as caracteristicas, prevaléncia e fatores de risco
associados as lesdes esportivas nessas modalidades.

Vill FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR ‘;3 Eg@g@



METODOLOGIA FORUMDE

INOVACAO

ApOs a pesquisa, cada grupo sintetizou as informacodes obtidas e as
apresentou de maneira visual, elaborando um banner sobre o tema.

Fonte: Google Imagens
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METODOLOGIA FORUMDE

INOVACAO

Os banners foram expostos nas paredes da Clinica de Fisioterapia, '
configurando uma “galeria de arte”.

Fonte: Acervo Proprio
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METODOLOGIA NOVACA®

Os grupos foram reorganizados de acordo
com as cores dos papéis iniciais, de modo
que cada novo grupo tivesse pelo menos
um integrante de cada grupo original.
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METODOLOGIA R

Nessa nova formacao, cada estudante teve a oportunidade de explicar seu trabalho
aos colegas e ao docente, que circularam pela exposicao, visitando as diferentes ‘
estacoes.

Fonte: Acervo Préprio i
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METODOLOGIA ron

INOVACAO

O docente atuou como um mediador durante todo o processo.

Tema 4

Fonte: Google Imagens
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RESULTADOS T
A metodologia Gallery Walk

* Promoveu maior interacao entre os estudantes.

* Favoreceu a construcao colaborativa do conhecimento.

 Promoveu maior engajamento dos estudantes em todas as etapas da metodologia.
* Estimulou a capacidade de comunicacao.

* Possibilitou aprendizagem mais aprofundada sobre o tema estudado.

* Permitiu dinamismo ao processo de ensino-aprendizagem.
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RESULTADOS FORUM DE

INOVACAO

Ao final da atividade, o docente conduziu uma discussao geral sobre os
resultados obtidos, recebendo retorno positivo dos estudantes.

A atividade também funcionou como uma ferramenta de avaliacao formativa,
permitindo ao docente avaliar o nivel de compreensao e participacao dos
estudantes, bem como identificar possiveis dificuldades.
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CONSIDERACOES FINAIS

INOVACAO

A experiéncia vivenciada na disciplina foi eficaz para a aquisicao da
competéncia trabalhada. A interacao entre os estudantes, o
desenvolvimento de habilidades de pesquisa e de comunicacao,
além da apresentacao visual e dinamica dos temas, foram aspectos
relevantes que enrigueceram a atividade. Ademais, a metodologia
estimulou o desenvolvimento de habilidades essenciais como
proatividade, criatividade e colaboracao.
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OBRIGADO!

UNIDADE CENTRAL
Rua Ramos de Azevedo, 423
Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP

UNIDADE ITARARE
Rua ltararé, 94 - Jd. Paulista
Ribeirdo Preto/SP

UNIDADE ITATIAIA
Av. Itatiaia, 1176 - Jd. Sumaré
Ribeirdao Preto/SP

FORUM DE
INOVACAO
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CENTRO UNIVERSITARIO

UNIDADE INDEPENDENCIA UNIDADE CAMILO
Rua José Curvelo da Silveira Jr., 110 Rua Camilo de Mattos, 2211
Jd. Califérnia - Ribeirdo Preto/SP Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP

0800 18 35 66

www.baraodemaua.br
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