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A pratica docente contemporanea busca romper com o modelo tradicional,
valorizando metodologias que promovam a participagao ativa do aluno no processo
de aprendizagem. Nesse contexto, as metodologias ativas tém se destacado por
estimularem o protagonismo discente, o pensamento critico e a autonomia. A
presente metodologia foi estruturada com base nesse principio, colocando o aluno
como agente central da constru¢cdo do conhecimento, por meio da exposicdo do
conteudo na lousa e da resolugdo colaborativa de casos clinicos. Essa abordagem
nao apenas fortalece a compreensdo conceitual, mas também aproxima os
estudantes das situacbes reais da pratica profissional. O principal objetivo foi
promover a aprendizagem significativa por meio do protagonismo discente,
incentivando a autonomia, a habilidade de comunicacao e o raciocinio clinico. Além
disso, buscou-se estimular a integragdo teoria-pratica por meio da discusséo de
casos clinicos contextualizados a realidade profissional. A atividade foi previamente
planejada com a disponibilizagdo antecipada do conteudo tedrico, permitindo aos
alunos o estudo prévio. Em sala de aula, os estudantes foram convidados a expor o
tema na lousa, explicando os principais conceitos aos colegas. Essa etapa
promoveu a oralidade, a sintese de informacdes e a revisdao colaborativa dos

conteudos. Em seguida, os discentes organizados em grupos resolveram os casos

1 Doutora em Ciéncias pela Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas de Ribeirdo Preto-USP. Possui
Pés-doutorado com énfase em Imunologia pela Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas de Ribeirdo
Preto-USP. Docente do Centro Universitario Bardo de Maua.

UNIDADE CENTRAL UNIDADE ITARARE UNIDADE ITATIAIA UNIDADE INDEPENDENCIA UNIDADE CAMILO
Rua Ramos de Azevedo, 423 Rua Itararé, 94 - Jd. Paulista Av. ltatiaia, 1176 - Jd. Sumaré Rua José Curvelo da Silveira Jr, 110 Rua Camilo de Mattos, 2211
Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP Ribeirdo Preto/SP Ribeirao Preto/SP Jd. Califérnia - Ribeirdo Preto/SP Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP

0800 18 35 66 www.baraodemaua.br



VIII Férum de Inovag¢do Docente em Ensino Superior 2025 Q BARAO

- DE MAUA

TRO UNIVERSITARIO

clinicos baseados na tematica abordada. Durante essa fase, o docente atuou como
facilitador do processo, promovendo intervengdes pontuais, esclarecendo duvidas e
incentivando a discussao critica entre os grupos. A atividade gerou impactos
positivos tanto na aprendizagem discente quanto na atuagdo docente. Os alunos
demonstraram maior engajamento nas aulas e desenvolveram melhor capacidade
de argumentagcdo. A dindmica de exposicdo na lousa contribuiu para o
fortalecimento da autoconfianga e do dominio do conteudo. A resolugao dos casos
clinicos favoreceu o trabalho colaborativo e o raciocinio clinico. Para o docente, a
pratica possibilitou uma avaliagcdo mais qualitativa do aprendizado, identificando com
mais clareza os pontos de dificuldade e as competéncias desenvolvidas pelos
alunos. A metodologia ativa com foco no protagonismo discente e na resolugao de
casos clinicos demonstrou-se eficaz para promover uma aprendizagem mais
significativa, dindmica e contextualizada. Ao incentivar a autonomia, a colaboracéo e
0 pensamento critico, essa pratica contribui para a formagdo de discentes mais
preparados para nos aspectos correlacionados a aprendizagem e correlagao basico-
clinica na resolugdo da problematica, além de tornar o processo de ensino-

aprendizagem mais enriquecedor e participativo.

Palavras-chaves: Metodologia ativa. Aprendizagem significativa. Protagonismo

discente.
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