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INTRODUCAO

Formacao de profissionais de enfermagem:
- estratégias pedagogicas
- desenvolvimento de competéncias reflexivas, criticas e praticas.

Metodologias ativas: maior engajamento dos estudantes e a
aprendizagem significativa.

Ferramentas tecnologicas: o processo de ensino-aprendizagem mais
dinamico e atrativo.
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BOAS IDEIAS
PESQUISA
DOCENTE

 Apresentar a aplicacao de uma versao
adaptada da metodologia “World Café”, com
uso de estudo de caso e da ferramenta digital
Wooclap, como estratégia de aprendizagem na
disciplina de Assisténcia de Enfermagem em
Saude da Mulher, com enfoque no manejo
clinico da amamentacao.
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METODOLOGIA

e Experiéncia de aprendizagem.

 Alunos em grupos para analisar e resolver diferentes situacdoes-problema
relacionadas ao aleitamento materno.

* Acesso aos casos clinicos por meio de QR codes, utilizando dispositivos moveis
para interagir com a lousa virtual Wooclap.

* Na plataforma: registro de analises, propostas de intervencao e observacoes,
visiveis em tempo real para toda a turma.

VIl FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR Q B

DE MAUA



IN
METODOLOGIA

FORUMDE
AGAO

YUK

Caso 2

Puérpera Fabiana, 21 anos, G1P1AQ, solteira, auxiliar de producao. Pai do RN tem 25 anos e trabalha em posto de gasolina. RN J.R.S.S,
sexo feminino, parto cesdrea ha 5 dias, com IG de 39 semanas e peso 3530g. Puérpera retorna com RN ao servigo para realizacao do test..

& &

3
orientar amamentacio sobre livre evitar uso de alcool, sablio, e
demanda e para comegar a oferta outros produtos que podem
do leite na mama menos causar ressecamento; orientar uso
deve usar bomba, orientar sobre a para melhor sustentaco.
pega correta. '
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e A dinamica favoreceu a construcao coletiva do conhecimento e a participacao
ativa dos alunos em um ambiente colaborativo.

Espaco fisico da sala de aula y
Dialogo

+ B ocuta ativa

[ 1
Recursos dlgltaIS Desenvolvimento do raciocinio clinico

A informalidade e a rotatividade entre os grupos, inspiradas no modelo original do
“World Café”, estimularam a troca de saberes e a reflexao critica sobre o manejo da
amamentacao.
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METODOLOGIA

* Ao final, realizou-se uma roda

de discussao mediada pelos
docentes, em que  OS
representantes de cada grupo
compartilharam as solucoes
construidas.

Como etapa final da atividade,
os alunos preencheram um
formulario eletrénico (Google
Forms), avaliando a
experiéncia vivenciada.

400 04 amamentacdo tardha.
Pega incormeta ocasionando 8
fissura: fobre, dor o heperemia na
‘mama esquerds, indicativo de
mastite squds.

orentar 3 mde sobre 3 paga
cormeta; utilizar Laite materno para
Iidratacio da antols: imor 8
‘mamada oM & Mama menos
‘afetada ¢ complementar com &
mama wfetads.

‘ordenhat um pouco de leite antes
da mamada para sl evitando
que 8 cranca sugue muito forte:
‘orientar sobre § contrs indicacho
de bicos artican ¢ 0 ndo uso de
oleos ¢ creme.
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wvaliar durante as consultas o Orientar sobre 0 uso do colostro
ganho ou perda de peso do bebe; pana ccatrizaclo, além de 46
verificar s & d h 50, onentar que ndo deve
mac e3ta sendo efetivac manter fazer uso de casca de banana,
avabiacho das mamas durante a5 gelo. compressa quente:
consultas manitoramento sobre mastite
testar a floxibilidade das areolas OrientacBes sobre sinais de alerta
nas consultaz, onentar sobre uso da mastite  como proceder Caz0
de sutsds de alcas largas ¢ firmes 0 agrave

para melhor sustentacio. explicar

sobre as diferentes posiches pra

amamentac

onentar sobre smamentacio

sobre bvre demanda
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ko aem tala chsa

Puérpera Gisele, 24 anos, G1P1A0CO, declarou-se solteira, € atendente de restaurante e possui ensino médio completo. O pai oo rv tem
21 anos, trabalha como servente. Deu a luz a0 RN BR.S.A., sexo masculino, parto normal hd 12 dias, com IG de 39 semanas, APGAR 7 e ..

0

O BARAO

- DE MAUA



FORUM DE
INOVACAO
RESULTADOS

Resultados: alta aceitacao da proposta.

Estudantes: motivacao para o aprendizado, compreensao mais profunda dos
conteudos e sentimento de maior seguranca para atuar no cuidado.

Atividade bem avaliada pelos participantes: inovacao metodoldgica e o uso da
tecnologia como fatores facilitadores da aprendizagem.
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CONSIDERACOES FINAIS

* A adaptacao da metodologia “World Café” com o suporte de ferramentas
digitais representa uma estratégia eficaz para promover o ensino critico e
integrado em Enfermagem.

* A experiéncia contribuiu significativamente para o desenvolvimento de
competéncias profissionais e para uma formacao mais alinhada aos desafios
contemporaneos da pratica em saude.
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