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A formagdo de profissionais de enfermagem requer estratégias pedagodgicas que
ultrapassem a transmissao tradicional de conteudos e incentivem o desenvolvimento
de competéncias reflexivas, criticas e praticas. Nesse contexto, o uso de
metodologias ativas tem ganhado destaque por promover maior engajamento dos
estudantes e favorecer a aprendizagem significativa. Tais abordagens, quando
aliadas a ferramentas tecnoldgicas, podem ampliar o alcance dos objetivos
educacionais, tornando o processo de ensino-aprendizagem mais dindmico e
atrativo. Este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar a aplicagdo de
uma versao adaptada da metodologia “World Café”, com uso de estudo de caso e da
ferramenta digital Wooclap, como estratégia de aprendizagem na disciplina de
Assisténcia de Enfermagem em Saude da Mulher, com enfoque no manejo clinico
da amamentacdo. A atividade foi desenvolvida entre os anos de 2024 e 2025 com
estudantes do curso de Enfermagem. A metodologia foi aplicada durante experiéncia
de aprendizagem, com os alunos organizados em grupos para analisar e resolver

diferentes situagbes-problema relacionadas ao aleitamento materno. Cada grupo
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acessava 0s casos clinicos por meio de QR codes, utilizando seus dispositivos
moveis para interagir com a lousa virtual Wooclap. Nessa plataforma, registravam
suas analises, propostas de intervencao e observagdes, visiveis em tempo real para
toda a turma. A dindmica favoreceu a construgdo coletiva do conhecimento e a
participagdo ativa dos alunos em um ambiente colaborativo. A integragdo entre o
espaco fisico da sala de aula e os recursos digitais incentivou o dialogo, a escuta
ativa e o desenvolvimento do raciocinio clinico. A informalidade e a rotatividade
entre os grupos, inspiradas no modelo original do “World Café”, estimularam a troca
de saberes e a reflexdo critica sobre o0 manejo da amamentac&o. Ao final, realizou-
se uma roda de discussdo mediada pelos docentes, em que os representantes de
cada grupo compartilharam as solu¢des construidas. Como etapa final da atividade,
os alunos preencheram um formulario eletrénico (Google Forms), avaliando a
experiéncia vivenciada. Os resultados demonstraram alta aceitagao da proposta. Os
estudantes relataram maior motivacdo para o aprendizado, compreensao mais
profunda dos conteudos abordados e sentimento de maior seguranga para atuar no
cuidado as lactantes. A atividade foi bem avaliada pelos participantes, que
destacaram a inovagdo metodoléogica e o uso da tecnologia como fatores
facilitadores da aprendizagem. Conclui-se que a adaptagdo da metodologia “World
Café” com o suporte de ferramentas digitais representa uma estratégia eficaz para
promover o ensino critico e integrado em Enfermagem. A experiéncia contribuiu
significativamente para o desenvolvimento de competéncias profissionais e para

uma formacéo mais alinhada aos desafios contemporaneos da pratica em saude.

Palavras-chaves: Metodologias Ativas. Enfermagem. Tecnologia Educacional.
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