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VII FÓRUM DE INOVAÇÃO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR

INTRODUÇÃO

•Como usar o protetor solar 
corretamente?
•Qual o FPS ideal para cada tipo de pele?
•Importância da tonalidade da pele na 
escolha do filtro solar
•Acesso e compreensão das informações 
sobre fotoproteção
•Fazer escolhas conscientes na seleção de 
cosméticos



VII FÓRUM DE INOVAÇÃO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR

OBJETIVO

Promover a conscientização da 
comunidade sobre a importância do uso 
correto do protetor solar e valorizar o 
cuidado com a pele, por meio de ações 
educativas interativas que integrem 
ciência, estética, inclusão e escolhas 
cosméticas mais adequadas às 
necessidades individuais.
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RESULTADOS

Subprojeto 1: Você passa direito?

•Aplicação de protetor solar e exposição à 
luz UV de comprimento longo.
•Participantes visualizaram falhas na 
aplicação. 
•Gerou percepção visual direta da 
importância da reaplicação. 



Avaliação (Luz UVA) de uniformidade de protetor solar, facial, após aplicação.



Material elaborado por estudantes para demonstração da quantidade ideal de protetor solar no rosto



Mural onde os participantes registravam suas “diferentes” formas de aplicar protetor solar



RESULTADOS

Subprojeto 2: Meu tom importa!

•Mistura de pigmentos com base branca 

para criar tons personalizados

•Participantes nomearam suas criações

•Reforço de autoestima, pertencimento e 

inclusão









Painel com “misturinhas de cores em base fotoprotetora, realizada por participantes, com direito a certificado.



RESULTADOS

Subprojeto 3: Qual é a sua base?

•Demonstração de diferentes bases 

cosméticas

•Orientação sobre textura, composição 

e tipo de pele

•Incentivo à escolha consciente de 

produtos de uso diário
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Apresentação de diferentes bases cosméticas com direito a brindes



Material informativo sobre bases cosméticas + mural com apontamento de base cosmética ideal conforme biotipo cutâneo



RESULTADOS

Subprojeto 4: Protetor solar multifuncional

•Palestra interativa com alunos de 

Estética

•Dinâmica com Kahoot e distribuição 

de brindes

•Ativos abordados: antioxidantes, 

hidratantes e clareadores

•Integração entre teoria e prática 

profissional





CONSIDERAÇÕES FINAIS

✓ A ação envolveu estudantes de diferentes cursos 
da IES

✓ Incentivou o cuidado com a pele e a valorização 
da identidade

✓ Fortaleceu a formação crítica, prática e 
interdisciplinar dos participantes

✓ Articulou ciência, estética e inclusão em uma 
experiência educativa

✓ Promoveu escolhas cosméticas adequadas às 
necessidades individuais



Obrigada!
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