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FORUM DE

INTRODUCAO INOVACAO

* No ensino de Enfermagem, metodologias ativas tém promovido maior '
envolvimento dos estudantes frente aos desafios da formacao profissional.

Entre elas, destacam-se as DINAMICAS
DE GRUPO com propésito pedagdgico,
por favorecerem o  fortalecimento
emocional, a interacao interpessoal e o
engajamento, especialmente no inicio do
estagio supervisionado, momento de
intensificacao da pratica e construcao da
— identidade profissional.

Fonte: Disponivel em: https://www.souenfermagem.com.br/noticias/a-enfermagem-e-

classificada-como-profissao-de-maior-confianca-diz-pesquisa/. Acesso em: 01 jul. 2025.
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https://www.souenfermagem.com.br/noticias/a-enfermagem-e-classificada-como-profissao-de-maior-confianca-diz-pesquisa/

FORUM DE

OBIJETIVO INOVAGAO

 Relatar a experiéncia de aplicacao de
uma dinamica de grupo com alunos do
ultimo ano do curso de Enfermagem,
bem como avaliar o nivel de satisfacao
dos participantes.

Fonte: acervo pessoal, 2025.
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FORUM DE

METODOLOGIA INOVACAO

|
= RELATO DE EXPERIENCIA.
= CURSO: Enfermagem, Centro Universitario privado, interior de Sao Paulo.
= DISCIPLINA: Estagio supervisionado.
= LOCAL: Sala de aula da instituicao de ensino.
= PERIODO: 12. semestre de 2025 (05/02/2025).

= POPULACAO: 2 turmas, sendo 37 estudantes do Matutino e 12 estudantes do
Noturno, ambas do ultimo ano.
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FORUM DE

PROCEDIMENTO INOVACAO
DINAMICA DE GRUPO

= Cada estudante foi orientado a refletir e escrever,
em uma folha em branco fornecida pela
professora, uma palavra que representasse algo
gue pudesse contribuir para conduzir o semestre
de maneira mais equilibrada.

= Os papéis foram dobrados e depositados,
anonimamente, em um saco plastico, de onde
cada aluno retirou aleatoriamente um novo papel.

= Ao final, todos abriram as palavras recebidas e
foram convidados a refletir com a turma sobre
seus significados.

Fonte: acervo pessoal, 2025. -
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FORUM DE

PROCEDIMENTO INOVACAO
AVALIACAO DO NIVEL DE SATISFACAO

= Apoés a atividade, os estudantes responderam, voluntariamente, a um formulario ‘
on-line de avaliacao do nivel de satisfacao, por meio do Google forms.

: Para acesso ao Formuldrio de:
Avaliagdo sobre o seu nivel de
satisfacdo do aluno, aponte a
camera do seu celular para o QR
: Code. :

Fonte: autoria prépria, 2025.

O Q=7 _\,¢_\¥
: DE MAUA

VIl FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR _ i



FORUM DE

RESULTADOS INOVACAO

" Dos 49 alunos que participaram da dinamica, 20 responderam a
pesquisa de avaliacao do nivel de satisfacao.

Dos 37 alunos do Matutino, 10 responderam a Dos 12 alunos do Noturno, 10 responderam a
pesquisa. pesquisa.

Fonte: acervo pessoal, 2025.
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RESULTADOS

FORUM DE
INOVACAO

Grafico 1 — Palavras escritas e sorteadas pelos estudantes para a conduc¢ao do ultimo ano

do Curso de Enfermagem, Ribeirao Preto, 2025.
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Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025

Contraste entre as palavras
escritas e sorteadas

..nem sempre aquilo que acreditamos

buscar é o que realmente pode nos
impulsionar naquele momento.”
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FORUM DE

RESULTADOS INOVAGAO

Vocé acredita que a palavra que recebeu fez sentido para vocé? '

® Sim.

@ Parciaimente.
@ Nao.

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.
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FORUM DE

RESULTADOS INOVACAO

A dindamica de acolhimento contribuiu para que vocé se sentisse bem-recebido(a)? '

@ Discordo totalmente.
@ Discordo.
Neutro.
@ Concordo.
@ Concordo totalmente.

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.
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FORUM DE

RESULTADOS INOVACAO

A dinamica facilitou a interagao com colegas e professores? '

@ Discordo totalmente.
@ Discordo.
Neutro.
@ Concordo.
@ Concordo totalmente.

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.
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FORUM DE

RESULTADOS INOVACAO

A dinamica foi bem organizada e conduzida de forma eficiente e descontraida? '

@ Discordo totalmente.
@ Discordo.

Neutro.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.
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FORUM DE

RESULTADOS INOVACAO

De modo geral, a dinamica foi uma experiéncia positiva? '

@ Discordo totalmente.
@ Discordo.

Neutro.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.

VIl FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR Nl Q B

= - DE MAUA



FORUM DE

RESULTADOS INOVAGAO

Qual o seu nivel de satisfacao com a dinamica aplicada? '

@ Muito satisfeito

@ Satisfeito

) Nem satisfeito nem insatisfeito
@ Insatisfeito

@ Muito insatisfeito

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.
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FORUM DE

RESULTADOS INOVAGAO

Vocé considera valida esse tipo de dindmica para alunos que estao concluindo o curso? '

® Sim.
@ Nao.
() Indiferente.

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.
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FORUM DE

RESULTADOS INOVAGAO
O que vocé achou dessa dindmica?
(Escolha apenas 3 itens que define a experiéncia da dindmica para vocé) '

Boa. 5 (25%)

Legal. 4 (20%)
Produtiva. 8 (40%)*

Desmotivadora. |0 (0%)
Inovadora. |3 (15%)

Indiferente. |0 (0%)
Dindmica. |3 (15%)

Insuficiente. -0 (0%)

Cansativa. —0(0%)
Reflexiva. 15 (75%) *
Motivadora. 16 (80%) *

Relevante.
Gratificante.
Desagradavel.
Animada.

0 (0%)
1 (5%)

0 5 10 15 20

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.
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FORUM DE

RESULTADOS INOVACAO

Deixei aqui a sua sugestao e/ou critica baseada nesta dinamica realizada. '

Achei bem legal a dindmica, diferente , motivacional e da uma forga para enfrentarmos o ultimo ano.
Gostei bastante, para que possamos refletir e buscar melhorar sempre.

Continuar a fazendo com as proximas turmas

Achei legal a dinamica oferecida sdo momentos assim que poder ver a experiéncia dos colegas

otimo fazer sermpre

Continuar fazendo dindmicas reflexivas pra os proximos alunos!

Fonte: dados da pesquisa, Google forms, 2025.
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FORUM DE

RESULTADOS INOVAGAO

Fonte: acervo pessoal, 2025.
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FORUM DE

CONSIDERACOES FINAIS INOVACAO

Considera-se que a atividade
promoveu integracao,
autoconhecimento e a construcao
de um ambiente de confianca
mutua, contribuindo para a
formacao de um profissional ético,
resiliente e emocionalmente
preparado para os desafios da
pratica em saude.
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Obrigada pela aten¢ao!

Foi um prazer compartilhar esta experiéncia.

? Duvidas ou comentarios? Q
™ Fique a vontade para perguntar ou contribuir! BARAO

CENTRO UNIVERSITARIO
UNIDADE CENTRAL UNIDADE ITARARE UNIDADE ITATIAIA UNIDADE INDEPENDENCIA UNIDADE CAMILO
Rua Ramos de Azevedo, 423 Rua ltararé, 94 - Jd. Paulista Av. ltatiaia, 1176 - Jd. Sumaré Rua José Curvelo da Silveira Jr., 110 Rua Camilo de Mattos, 2211
Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP Ribeirdo Preto/SP Ribeirao Preto/SP Jd. Califérnia - Ribeirdo Preto/SP Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP

0800 18 35 66 www.baraodemaua.br



