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E perceptivel que as plantas despertam menos interesse do que os animais, embora
as razdes para isso ndo sejam totalmente compreendidas. Talvez pela propria
evolucdo, posicionando o homem mais proximo dos demais animais ou por apelos
emotivos. Uma planta ndo oferece carinho, tdo pouco demonstra alegria ao
encontrar seu dono. O fato é que essa falta de interesse pelas plantas contribui para
o desconhecimento geral sobre as caracteristicas e peculiaridades dos vegetais,
possivelmente em decorréncia de uma deficiéncia no ensino de botanica, muitas
vezes desvalorizado e negligenciado por professores de biologia, a ponto de ter sido
criada no final da década de 90 a denominagao “plant blindness” ou “cegueira
botanica”, substituida, cerca de 20 anos mais tarde, pela expressdo em portugués
“impercepgao botanica”. Com o objetivo de romper a “cegueira botanica”, este
trabalho prop6s uma abordagem inovadora para o ensino da disciplina de Anatomia
e Morfologia Vegetal no curso de Ciéncias Bioldgicas. Partindo do principio de que
“sO se preserva o que se conhece”, a proposta consistiu no estudo dos vegetais e
suas partes de maneira inusitada e descontraida, despertando nos estudantes a
consciéncia sobre a importancia do conhecimento botanico para o homem e para a
manutencdo de todas as formas de vida. Para isso o trabalho teve como eixo a
pesquisa sobre um ou mais vegetais e a elaboragdo de um prato culinario, que seria

degustado apds a exposicao tedrica. A atividade, desenvolvida por meio da Pratica
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como Componente Curricular (PCC) alinhada as competéncias e habilidades da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), foi fundamentada pelas metodologias de
Aprendizagem Baseada em Projeto e Oficina de Criagdo, buscando estimular no
aluno a criatividade e a capacidade de exercer o papel central de elaborador do
saber, promovendo a pesquisa, a escolha do tema, a producdo de material e a
apresentacdo de um produto final. Na primeira etapa, os alunos receberam
orientacdes gerais sobre o projeto. Em seguida, divididos em grupos, realizaram a
pesquisa, escolheram o vegetal e definiram a receita. A producéo do material teérico
incluiu: a receita escolhida, a descricdo botanica da espécie, as partes utilizadas, a
importancia nutricional e um breve relato sobre os resultados da experiéncia. A
experiéncia de aprendizagem foi concluida com éxito, por meio das apresentacdes
orais do conteudo teorico produzido e degustacdo dos pratos culinarios elaborados,
em uma confraternizagdo de encerramento de semestre. As versdes digitais dos
trabalhos foram disponibilizadas na plataforma institucional compondo, ao final do
curso, o Portfdlio do Estudante. Os discentes demonstraram participar ativamente e
com comprometimento durante todas as etapas e as avaliacdes da atividade foram
bastante positivas. Em sintese, os estudantes relataram que o processo foi divertido
e prazeroso, tornando a aprendizagem mais leve e significativa, facilitando a
compreensao do contetdo botanico, desenvolvendo habilidades de pesquisa e de
trabalho colaborativo. Um dos grupos destacou que a préatica envolveu o discente
permitindo a livre escolha dos métodos de trabalho, fazendo referéncia a Paulo

Freire em seu livro "Pedagogia da Autonomia".

Palavras-chave: Anatomia e Morfologia Vegetal. Metodologias Ativas. Culinaria

Botanica.
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