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INTRODUCAO

A Bioquimica € essencial para a area da saude. ¥

Considerada dificil para muitos alunos, também da area de
saude.

Muitos estudantes tém dificuldade em perceber sua
aplicacao profissional.

Busca de uma abordagem mais envolvente e significativa.

= A N "ﬁ\ Sy

Y o\ g

=" DEMAUA

VIl FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR E



FORUM DE
INOVACAO

OBJETIVOS

Desenvolver uma atividade inovadora e ativa. L B

Promover aprendizagem autonoma, critica e colaborativa.

Facilitar a compreensao da via metabodlica glicogendlise.
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METODOLOGIA

Atividade iniciou em sala de aula L ¥
Alunos do curso matutino: 24

Alunos do curso noturno: 28
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METODOLOGIA
Metodologia (Parte 1) |

Etapa 1 — Individual:

Estudantes receberam um esquema da glicogendlise e
guestoes norteadoras. O esquema esteve disponibilizado
também pelo portal, na disciplina de bioquimica.

Buscaram respostas individualmente, com base em fontes
indicadas.
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AHERN, Kevin; RAJAGOPAL, Indira. Biochemistry free and easy. Corvallis: Oregon State University, 2023. Disponivel em:
https://bio.libretexts.org/Bookshelves/Biochemistry/Book%3A_Biochemistry _Free_and_Easy. Acesso em: 26 jul. 2025.
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METODOLOGIA

Glicogenodlise
— Esguema ceral —

1- ©O QUE SIGNIFICA ESTA WViA METABOLICA CHAMNMADA

GLICOGEMNOLISE?

2- 0O QUE E GLICOGEMNMIO?

B- DESCREWA A LOCALIZACAO DO GLICOGEMNIO MNMESTA FIGU R.A

A- MNA PRIDMEIRA. REACAO DO GLICOGEMNIO, DESCREWA O OQUE

ACOMNTECEU COMN AS GLICOSES.

S- DO LADO ESQUERDO DA ESTRUTUR.A DO GLICOGEMNIO, AS

GLICOSES 1- FOSFATO LIBERADAS SE TRANSFORMARAMN EMN

GLICOSE & FOSFATO. QuULAL o NO NN E DA EMNZ1MNVLA

PARTICIPANTE DESTA REACAO?

6- DA SEGUMNDA PARA A TERCEIRA REACAO,

A) O QUE ACONTECEU COMN AS 3 GLICOSES IDENTIFICADAS
NA COR AMARELA?

B) QUAL O NOME DA ENZINMLA PARTICIPANTE?

- O QUE OCORRE MNA TERCEIRA REACAO?

2- QUANTAS GLICOSES FORANMN LIBERADAS NO TOTAL, MNESTA

PMOLECULS DE GLICOGEMNIO?
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METODOLOGIA

Etapa 2 — Grupos

Alunos reunidos em trios para discutir e comparar respostas.

Construcao colaborativa do conhecimento.

Docente atuou como facilitador, intervindo na socializacao final.
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RESULTADOS

Alto engajamento e participacao em todas as etapas. v

90 - 100% dos alunos realizaram as duas etapas da atividade e
demonstraram compreensao da via metabdlica.
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RESULTADO

Curso matutino (24): 21 fizeram as 02 etapas
Curso noturno (28): 28 fizeram as 02 etapas

ApOs a correcao e discussao, o material foi entregue ou
postado no portal individualmente para efetivar a pontuacao
integral da atividade de acordo com o critério informado.
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RESULTADO

Desenvolvimento de:
Raciocinio légico
Comunicacao cientifica
Trabalho em equipe
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CONSIDERACOES FINAIS

Metodologias ativas superam dificuldades tradicionais de ensino.

O aluno no centro da aprendizagem favorece a aprendizagem e o
desenvolvimento profissional.

Experiéncia aplicavel a outras disciplinas da area da saude.
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