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INTRODUÇÃO

Diretrizes Curriculares Nacionais de Psicologia 

Competências científicas

Competências profissionais. 

(Brasil, 2023)



VII FÓRUM DE INOVAÇÃO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR

INTRODUÇÃO

• Ênfase atual → inserção no campo das Políticas Públicas

• Grande empregador de profissionais. 

• Atuação está associado a complexidades 

• Saber-fazer do psicólogo para além das áreas tradicionais.

(Brasil, 2023)
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INTRODUÇÃO

Fonte: Cenat.

(Brasil, 2001, 2017, 2022).
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INTRODUÇÃO

Fonte: Fundação Oswaldo Cruz; Ministério do Desenvolvimento Social, 2018. 
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OBJETIVOS

• Relatar a experiência de integração das habilidades e competências 
desenvolvidas nas disciplinas Psicopatologia e Psicologia e Políticas Públicas 
(SUS e SUAS), alocadas no 5º semestre do curso de psicologia do Centro 
Universitário Barão de Mauá.
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METODOLOGIA

Participantes: Duas turmas de 5º semestre do Curso de Psicologia, totalizando 
aproximadamente 100 discentes. 

Materiais: Template disponibilizado no portal, folhas de papel impressas, folhas 
coloridas e tabuleiro com serviços do SUAS e SUS.
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METODOLOGIA

Fonte: elaborado pelas autoras.
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METODOLOGIA

Procedimentos

Etapa 1

• Grupos de, em média, 4 participantes

• Elaboração de template (ficha) contendo:
• a descrição de um caso clínico com critérios diagnósticos de transtornos 

mentais de acordo com o DSM-5-TR.
• complexidades sociais experimentadas pelos pacientes dos casos 

fictícios. 
• Itinerário do paciente/ família no SUS (nível primário, secundário e 

terciário de atenção à saúde) e no SUAS (proteção social básica e especial 
de média e alta complexidade).

(American Psychiatric Association, 2023)
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METODOLOGIA

Procedimentos

Etapa 2

• Atividade em sala mediada pelas docentes.

• Nos mesmos grupos da Etapa 1, receberam duas fichas contendo os casos 
clínicos elaborados por outros grupos.

• Tarefa: elaborar a hipótese diagnóstica para os casos e desenvolver o 
itinerário desses pacientes nos serviços e programas ofertados nas Políticas 
Públicas
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METODOLOGIA
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RESULTADOS

• Engajamento dos estudantes para transcender a teoria para a prática 
profissional. 

• Integração de saberes é uma característica essencial do perfil profissional do 
egresso que se deseja formar. 

• Desenvolvimento de habilidades e competências necessárias ao manejo de 
pacientes em sofrimento mental, que envolvem domínios complexos:
• avaliação de necessidades;
• desenvolvimento de planos terapêuticos;
• atuação em rede intersetorial. 
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CONCLUSÕES

Experiências como essas devem ser fomentadas no âmbito do ensino superior, 
visando o aprimoramento das competências profissionais do psicólogo.
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OBRIGADA!

alessandra.rodrigues@baraodemaua.br

mayara.colleti@baraodemaua.br 
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