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As Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Psicologia no Brasil estéo
alicercadas no desenvolvimento de competéncias cientificas e profissionais, sendo
as ultimas diretamente relacionados ao campo pratico de atuagdo. Além disso, tem-
se uma énfase atual para uma formagado que contemple a insergdo no campo das
Politicas Publicas, setor que atualmente se destaca como um grande empregador de
profissionais. Todavia, atuar neste campo esta associado a complexidades e requer
pensar o saber-fazer do psicologo para além das areas tradicionais. Pessoas em
sofrimento mental podem utilizar diferentes servicos e programas ofertados nas
Politicas Publicas de Saude (SUS) e Assisténcia Social (SUAS) e, portanto, é
importante que o psicélogo seja capaz de identificar um paciente em sofrimento,
bem como suas demandas de cuidado em saude e protecédo social. Nesse sentido,
objetiva-se relatar a experiéncia de integracdo das habilidades e competéncias
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desenvolvidas nas disciplinas Psicopatologia e Psicologia e Politicas Publicas (SUS
e SUAS), alocadas no 5° semestre do curso de psicologia do Centro Universitario
Bardo de Maua. Duas turmas participaram desta experiéncia de aprendizagem
integrada, que consistiu em duas etapas. Na primeira, os alunos foram divididos em
grupos de, em meédia, 4 participantes e receberam um template para elaborar uma
ficha contendo a descricdo de um caso clinico com critérios diagnosticos de
transtornos mentais, estudados na disciplina Psicopatologia, bem como
complexidades sociais experimentadas pelos pacientes dos casos ficticios. Apos
esta etapa, deveriam desenvolver o itinerario deste paciente no SUS (nivel primario,
secundario e terciario de atengdo a saude) e no SUAS (protegdo social basica e
especial de média e alta complexidade), estudados na disciplina de Psicologia e
Politicas Publicas. No segundo momento, realizado em sala de aula, com a
mediacdo das docentes, os alunos permaneceram em sSeus grupos iniciais e
receberam duas fichas contendo os casos clinicos elaborados por outros grupos e
deveriam elaborar a hipotese diagndstica para os casos e desenvolver o itinerario
desses pacientes nos servigos e programas ofertados nas Politicas Publicas. Como
resultados, observou-se engajamento dos estudantes para transcender a teoria para
a pratica profissional. Essa integracdo de saberes € uma caracteristica essencial do
perfil profissional do egresso que se deseja formar. A experiéncia de aprendizagem
compartilhada oportunizou o desenvolvimento de habilidades e competéncias
necessarias ao manejo de pacientes em sofrimento mental, que englobam dominios
complexos como a avaliacido de suas necessidades, o desenvolvimento de planos
terapéuticos que atendam a essas demandas, bem como a atuacdo em rede
intersetorial. Conclui-se que experiéncias como essas devem ser fomentadas no
ambito do ensino superior, visando o aprimoramento das competéncias profissionais

do psicologo.
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