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OBJETIVO

Aplicar de forma pratica os processos psicolégicos basicos

Fortalecer e fixar o conteudo da disciplina

* Envolver os alunos de forma mais ativa no processo de aprendizagem
* Promover interacao entre os alunos e desenvolver Soft Skills

&J EXPERIENCIA DE APRENDIZAGEM

[ Criagdo e conducgdo de uma atividade ludica }
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METODOLOGIA

* Os alunos deveriam escolher entre os temas e se inscrever para o
respectivo grupo de trabalho.

* As inscricoes eram realizadas por meio da ferramenta “Escolha” na SAV da
disciplina, ao longo das duas primeiras semanas de aula.

Sensac¢ao e Percepg¢ao

Motivagao

Inteligéncia
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Cada grupo de trabalho ficaria responsavel pela condugao
de uma atividade de fixagao referente ao tema escolhido:

Elaborar uma proposta de jogo, dinamica ou atividade
ludica/ terapéutica que englobasse de forma pratica e
aplicada os conceitos aprendidos na disciplina.

Apresentacao do grupo — apos finalizacao do conteudo
tedrico — ao longo do semestre METODOLOGIA

Roteiros de pesquisa e exemplos de dinamicas ou jogo

Supervisao com docente responsavel

Cada grupo deveria entregar, por escrito, a descricao e
contextualizacao das atividades propostas.
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 Duas turmas ingressantes do curso de psicologia - média 60 alunos por
turma.

RESULTADOS

e Os grupos tiveram autonomia para criar diferentes formatos de conducao.

e Todos os grupos elaboraram propostas pertinentes ao conteudo,
promovendo engajamento e participag¢ao ativa dos colegas.

* TURMA MATUTINO: priorizou dinamicas com elementos de competicao.

* TURMA NOTURNA: organizou estacoes experienciais com foco em vivéncias
e reflexodes.
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SENSACAO E PERCEPCAO

VIl FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR Q B

DE MAUA




MEM()R'A FORUM DE

INOVACAO

VIl FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR B

DE MAUA



FORUM DE
INOVACAO

MOTIVACAO
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INTELIGENCIA
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Habilidades de
RESULTADOS comunicacdo

Trabalho em equipe

— desenvolvimento

de parceria entre os
alunos

Pesquisa de outras
fontes
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RESULTADOS

* Muito engajamento dos alunos

* Todos os grupos criaram mais de uma atividade (em média 3 por grupo)

 Todos pensaram em recompensas para a participacao dos colegas —
Brindes: balas, pirulitos, bonés, cadernos, canetas, e até dinheiro!

* Nao houve diferenga na frequéncia da presen¢a dos alunos nas aulas
em que as dinamicas seriam apresentadas
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\ AJUSTES NECESSARIOS
* Mais encontros de supervisao com o professor — dificuldade = tempo.

* Feedback mais préximo — imediatamente apos apresentacao.

* Alunos acabaram utilizando mais tempo do que o proposto nas orientagcoes
— muitas atividades, organizacao e mudancgas da estrutura da sala.
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A experiéncia de aprendizagem proposta permitiu o fortalecimento do
conhecimento a partir da aplicacao pratica e experiencial do conteudo.

* Aluno como protagonista do processo de aprendizagem.

* Alunos responsaveis pela propria aprendizagem e pela condu¢ao de uma
atividade facilitadora de aprendizagem dos demais colegas.

* A atividade contribuiu para ampliar o interesse dos alunos na disciplina —
Aplicacao, identificacao e diversao!
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