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INTRODUCAO

mmmmn  Vletodologias ativas no processo ensino-aprendizagem

FORUM DE
INOVACAO

smmmme JUNC3o de conhecimentos e habilidades + mudanca de atitudes

-

e Consumo daquilo que a interessa
e Altamente capaz de buscar as informacdes de maneira independente

Geracao Y

e Atencao dividida e atencao alternada bastante desenvolvidas
e Dificuldade em manter a atencao seletiva e a atencao sustentada
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OBJETIVO

Relatar a experiéncia
docente na utilizacao
de recurso ludico

Potencializar a
metodologia ativa

J
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FORUM DE
INOVACAO

Aprendizagem
baseada em
problemas
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FORUM DE
INOVACAO

METODOLOGIA

Classificacao e diagnostico do
diabetes mellitus

Conceito e classificagio na prodhagis d inruling Ertima-se que maie de 88 il

brasileiros tenbam DML & qus o Brasil ocups o tercel-

do diabetes mellitus g . et e D . w3

Inéernatioial Disbetes Fdrstion' Embora a prevalbacia de

DM sstejs sumentands, csrmpends @ apanas 5 & 10%

iabetes mullitur (D) consiste em um dustdabio me=  de toidos 08 cuses de IM. E mais Erequentements disgnoss

tabélicn caractesizade pas hiperghoemia perdsteate,  tirado +m crisagus, sdelescentes o, em slguns cases, em

saultus ovens, afetunds igualmente homens « mulberes.

Subdivide.se m DO tipo LA = DM tips LB, & depender

eﬂﬂh&mmmaem-mudcm-m da presenga o da sustncla luburateeial de autsanticorpos
Ak sl assecie  circulintes, respectivamesie.

mammamuuﬁemm
aocm de mortalidade * & usaificucio do DM Bascly-se om ma
etieleygie {(Quadsy I). Ci rinres cusals dea principals fipns
e TTM - pentiicns, hiolégicns ¢ ambiendals — sinda nie sio
eompletamenie canheeides.

Diabetes meliitus tipe 1
0 disheter mellites tipe 1 (DML) & ema deeny yo-
decnerente de deatruicio

teimant, das i
Tulsr § pameredticss, searionands deficilacls complels

Diabetes mellitus tips 14

e mas w*m;mwm

antigess |
»mwmmmcmnﬁmn
sie atfa esrvalve, alken da
respasts watsimuns.
wﬁhnmlw% compearnbes diciti-
2w comtar eompacivties da microbiols interiinal M

lF Tipts the diskstis

~Tiee:
-Tie apitca

et i iieela de prikiies e DM privie
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FORUM DE
INOVACAO

METODOLOGIA

Caso clinico 3

» José Carlos, 36 anos, assinftomdtico, vem devido exame laboratorial
alterado. Nega patologias ou uso de medicacdes continuas. Refere
sedentarismo.

= Peso 100Kg, Est 1,72m, CA 102cm. PA 146 x 92mmHg.
» Glicemia de jejum = 112mg/dL;
= Colesterol fotal 245mg/dL; Triglicérides 300mg/dL, HDL 32mg/dL.

= Discutir qual o possivel diagndstico do paciente. Utilizando os critérios da
IDF (vide material suplementar | no portal), podemos dizer que o paciente
tem sindrome metabdlica?
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FORUM DE
INOVACAO

METODOLOGIA
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FORUM DE
INOVACAO

METODOLOGIA
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FORUM DE
INOVACAO

Questdo Respostas
Meu conhecimento em DIABETES MELLITUS antes da disciplina era: Média
5,6
Meu conhecimento em DIABETES MELLITUS depois da disciplina é: Média
9,8
Meu conhecimento em TIREOIDOPATIAS antes da disciplina era: Média
5,2
Meu conhecimento em TIREOIDOPATIAS depois da disciplina é: Média
9,8
Meu conhecimento em DOENGAS NEUROENDOCRINAS E DISTURBIOS DAS GONADAS E ADRENAIS antes da disciplina era: Média
3,9
Meu conhecimento em DOENGAS NEUROENDOCRINAS E DISTURBIOS DAS GONADAS E ADRENAIS depois da disciplina é: Média
94
Meu conhecimento em DOENGCAS OSTEOMETABOLICAS E DISTURBIOS DAS PARATIREOIDES antes da disciplina era: Média
4,7
Meu conhecimento em DOENCAS OSTEOMETABOLICAS E DISTURBIOS DAS PARATIREOIDES depois da disciplina é: Média
9,5
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FORUM DE
INOVACAO

RESULTADOS

M [D i foib . . . .
QUE BOM... (Qescreva aqui o que fol bom) "Foi muito bom aprender (...) de uma forma divertida com '

(...) aroleta! A aula tornou-se dindmica, interativa e alegre!";

"Foi a disciplina mais divertida do semestre! As aulas foram
como uma valvula de escape para mim.";

"(...) a gincana torna tudo leve (...)".
QUE PENA.__. [D i 3o Foi b . NNT . . .
(Descreua aqui e que nao fol boml "A forma ativa de estudo da disciplina foi muito produtiva. A
leitura do artigo com gincana interativa no comeco das aulas
tornou tudo mais motivacional no quesito de aprendizado do
conteudo.”

£)
QUE TAL .. [Descreva aqui o que podemos Fazer para melhorar) . B | A
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CONSIDERACOES FINAIS

VIl FORUM DE INOVACAO DOCENTE EM ENSINO SUPERIOR :

As metodologias ativas sao uma ferramenta
poderosa no processo de ensino-
aprendizagem das novas geragoes de
estudantes de medicina

Proporcionam o engajamento e,
consequentemente, a formacgao profissional
baseada no pensamento critico e
transformador

Neste cenario, a utilizacdo de recurso ludico
atua como potencializador e catalisador deste
processo!
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BARAO
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