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INTRODUÇÃO

Metodologias ativas no processo ensino-aprendizagem

Junção de conhecimentos e habilidades + mudança de atitudes

• Consumo daquilo que a interessa 

• Altamente capaz de buscar as informações de maneira independente

Geração Z 

• Atenção dividida e atenção alternada bastante desenvolvidas

• Dificuldade em manter a atenção seletiva e a atenção sustentada

Geração Y 
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OBJETIVO

Relatar a experiência 
docente na utilização 

de recurso lúdico

Potencializar a 
metodologia ativa

Aprendizagem 
baseada em 
problemas
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RESULTADOS

"Foi muito bom aprender (...) de uma forma divertida com 
(...) a roleta! A aula tornou-se dinâmica, interativa e alegre!"; 

"Foi a disciplina mais divertida do semestre! As aulas foram 
como uma válvula de escape para mim."; 

"(...) a gincana torna tudo leve (...)".

"A forma ativa de estudo da disciplina foi muito produtiva. A 
leitura do artigo com gincana interativa no começo das aulas 
tornou tudo mais motivacional no quesito de aprendizado do 
conteúdo."
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

As metodologias ativas são uma ferramenta 
poderosa no processo de ensino-
aprendizagem das novas gerações de 
estudantes de medicina 

Proporcionam o engajamento e, 
consequentemente, a formação profissional 
baseada no pensamento crítico e 
transformador

Neste cenário, a utilização de recurso lúdico 
atua como potencializador e catalisador deste 
processo!
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