ISSN 2675-4827

REVISTA INTERDISCIPLINAR

DE SAUDE E EDUCAGAD

8,

DE MAUA



Centro Universitario Bardo de Maua
Pré-Reitoria de Pos-Graduacgao e Investigagao Cientifica

<
Rua Ramos de Azevedo, 423 — Ribeirdo Preto, SP
CEP 14.090-180 / Unidade Central
DE MAUA_ Contato: rev.se@baraodemaua.br
GLE HTHRD U NI eEis] T 1D Prof. Dr. Felipe Ziotti Narita

Revista Interdisciplinar de Saude e Educagéo, v. 3, n. 2. Centro Universitario
Barao de Maua: Ribeirao Preto, 2022. 162 p.

Semestral
ISSN 2675-4827

1. Ciéncias da saude. |. Centro Universitario Barao de Maua. Il. Titulo.

CDU 82-92

Bibliotecaria responsavel: landra M. H. Fernandes — CRB? 9878



REVISTA INTERDISCIPLINAR DE
SAUDE E EDUCAGAO

ISSN 2675-4827 | 2022

Editor-chefe

Prof. Dr. Felipe Ziotti Narita

Equipe editorial

Prof.2 Dr.2 Daniela Junqueira Queiroz
Prof.2 Dr.? Eloisa Maria Gatti Regueiro
Prof.2 Dr.2 Karina Furlani Zoccal
Prof. Dr. Sérgio Luchini Batista
Prof.2 Dr.2 Vanessa Leiria Campo

Conselho editorial

Prof. Dr. Alexandre Alves da Silva

Prof. Dr. Aluisio Gomes da Silva Junior
Prof.2 Dr.? Andréa Baraldi Cunha

Prof.2 Dr.2 Jane Marcy Neffa Pinto
Prof.2 Dr.2 Joyce Maria Worschech Gabrielli
Prof.2 Dr.2 Ligia de Sousa

Prof.2 Dr.? Luciana Martins de Carvalho
Prof.2 Dr.2 Manuela Berto Pucca

Prof. Dr. Marcelo Dias Baruffi

Prof.2 Dr.2 Nara Saraiva Bernardi

Prof. Dr. Peterson de Andrade

Prof.2 Dr.2 Vera Lucia Pamplona Tonete

Universidade do Mississipi, EUA

Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil
Universidade de Delaware, UDEL, EUA
Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil
Centro Universitario Bardo de Maua, CBM, Brasil
Universidade Federal de Alfenas, Unifal, Brasil
Universidade de S&o Paulo, USP, Brasil
Universidade Federal de Roraima, UFRR, Brasil
Universidade de S&o Paulo, USP, Brasil
Universidade Estadual Paulista, UNESP, Brasil
John Innes Centre, Reino Unido

Universidade Estadual Paulista, UNESP, Brasil

Design e projeto visual de capa

Beatriz Silva Serafim
Elaine Chimenti

Biblioteca

landra Honorato Fernandes



SUMARIO

| =lo [110] 4= | TP 6

ARTIGOS DE REVISAO / REVIEW ARTICLES

A saude LGBTQ+ no curso de Nutrigdo: a importancia da

pluralidade da populacdo na ementa curricular............c.ccccooeviiieeiiiiieeeeeen. 8
Luiza Bortolatto Rizzieri, Danielle Lodi Silva

Evidéncias sobre a eficacia do tratamento medicamentoso
e de exercicios gerais em pacientes com dor lombar

CrONICa INESPECITICA.....ceieieee e 22
Bruno Storti Petracca, Leticia Elias de Sousa, Natalia Nahas Rosifini, Jairo Pinheiro
da Silva

Arte na formacao dos profissionais de saude: revisdo integrativa................ 51
Samantha Moreira Felonta, Rosana Alves, Welington Serra Lazarini, Roseane
Vargas Rohr

Gestagéao e prolapso de parede vaginal anterior: uma

aSSOCIACA0 INEVILAVEI? ......eieeee e 72
Laura de Oliveira Teixeira, Luana Gabrielly Rodrigues Silva, Luana Magni
Cadamuro, Licerio Miguel

RELATOS DE EXPERIENCIA / EXPERIENCE REPORTS

Desenvolvimento de um manequim odontoldgico simulador

da fissura labiopalating.............cooeiiiiiiii i 89
Savio Brandelero Junior, Paula Karine Jorge, Gisele da Silva Dalben

Novas estratégias educacionais utilizadas no processo ensino-aprendizagem

em procedimentos basicos durante pandemia do novo coronavirus............ 101
Giulia Eugenio Oliveira, Ana Julia Fernandes, Bruno Teixeira Marcos Moraes, Isabela
Buck Miele, Isabella Monteneri Benassi Melo, Tania Aparecida Cancian Masella, Glaucia
Costa Degani, Camila Albuquerque Melo de Carvalho

RELATOS DE CASO / CASE REPORTS

Efeitos da facilitacdo neuromuscular proprioceptiva nos musculos
mastigatorios e respiratorios em nadadores ...........coovvveviiiie e eeeeeee e 111
Artur Munerato Rueda, Guilherme Gallo Costa Gomes, Saulo Cezar Vallin Fabrin, Camila
Rosa Gongalves, Evandro Marianetti Fioco, Simone Cecilio Hallak Regalo, Selma
Siéssere, Gabriel Padua da Silva, , Edson Donizetti Verri



Atividades de monitoria na disciplina de embriologia humana

nos modos presencial e remoto: um relato de experiéncia .......................... 123
Raquel Barbosa Taveira, Felipe Tanaka Leite, Laura de Oliveira Teixeira, Thalita
Cristina de Sousa Beine, Maria Helena Simodes

RESUMOS / ABSTRACTS

Atividades do Nucleo de Apoio a Pesquisa e Producao Cientifica do
curso de Fisioterapia do Centro Universitario Barao de Maua em

2022: relato de eXPeri@NCia .........coeeiiiiiiiiiiieee e e 136
Eloisa Maria Gatti Regueiro, Elaine Cristine Lemes Mateus de Vasconcelos,
Everaldo Encide de Vasconcelos, Patricia Rodrigues Miziara Papa, Felipe Ziotti
Narita

Interagcdo académica entre os discentes da monitoria de neuroanatomia
do curso de fisioterapia do Centro Universitario Bardo de Maua e integrantes

da Liga Académica de Fisioterapia Neurofuncional .............cccccccceiiiniriennnes 141
Carolina Giorgetto, Marisa Maia Leonardi Figueiredo

Levantamento de riscos ergonémicos in loco: um relato de

experiéncia de aprendizagem ..........oooouiiiiiiiiiiie e 146
Leticia Holtz Barbosa Motta, Cristina Endo, Andréa Campos de Carvalho Ferreira,
Adriana da Costa Gongalves, Paulo Eduardo Gomes Ferreira, Paola Marini Valério

Inserc&o da pratica baseada em evidéncias no contexto de uma liga

académica: relato de eXpPeri€NCia...........ccuvveiiiiiiieiiiiiicee e 154
Victor Guilherme Luvizaro Felice Garcia Neves, Paulo César Bésio,
Fabricio Yuri Zapparoli

O uso de histérias em quadrinhos no ensino da neurociéncia no

curso de medicina: relato de experiéncia ............ooeeveeiiieeieeiiiiiiiiciee e 157
Jairo Pinheiro da Silva



Revista Interdisciplinar de Saude e Educacéao
Editorial (2022) / 6

Editorial

O novo numero da Revista Interdisciplinar de Saude e Educacgédo, do
Centro Universitario Bardo de Maua apresenta 13 textos e marca nosso ingresso
no sistema de avaliagdes do Qualis/Capes.

Na secao de artigos de revisao, o texto de Bruno Storti Petracca, Leticia
Elias de Sousa, Natalia Nahas Rosifini e Jairo Pinheiro da Silva aborda os
meétodos de tratamento farmacolégicos e ndo-farmacolégicos em pacientes com
lombalgia crénica ndo-especifica. A pesquisa de Samantha Moreira Felonta,
Rosana Alves, Welington Serra Lazarini e Roseane Vargas Rohr discute a arte
como um importante recurso pedagogico para a formagao dos profissionais de
saude. O texto de Laura de Oliveira Teixeira, Luana Gabrielly Rodrigues Silva,
Luana Magni Cadamuro e Licerio Miguel analisa a corregagéo entre gestacao e
prolapso de parede vaginal anterior.

Nos relatos de experiéncia, Savio Brandelero Junior, Paula Karine Jorge
e Gisele da Silva Dalben investigam o desenvolvimento de um manequim
odontologico simulador da fissura labiopalatina. O texto de Giulia Oliveira
investiga a presenga do tema da saude LGBTQ+ em matrizes curriculares do
curso de bacharelado de Nutricido em universidades publicas do Brasil. Giulia
Eugenio Oliveira, Ana Julia Fernandes, Bruno Teixeira Marcos Moraes, Isabela
Buck Miele, Isabella Monteneri Benassi Melo, Tania Aparecida Cancian Masella,
Glaucia Costa Degani e Camila Albuquerque Melo de Carvalho investigam novas
estratégias educacionais utilizadas no processo ensino-aprendizagem em
procedimentos basicos durante pandemia do novo coronavirus.

Nos relatos de caso, Artur Munerato Rueda, Guilherme Gallo Costa
Gomes, Saulo Cezar Vallin Fabrin, Camila Rosa Gongalves, Evandro Marianetti
Fioco, Simone Cecilio Hallak Regalo, Selma Siéssere, Gabriel Padua da Silva e
Edson Donizetti Verri discutem os efeitos da facilitagdo neuromuscular
proprioceptiva nos musculos mastigatorios e respiratorios em nadadores. Raquel
Barbosa Taveira, Felipe Tanaka Leite, Laura de Oliveira Teixeira, Thalita Cristina
de Sousa Beine e Maria Helena Simdes destacam as atividades de monitoria na

disciplina de embriologia humana nos modos presencial e remoto.
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O presente numero so6 foi viabilizado em fungdo do empenho da equipe
editorial e dos pareceristas ad hoc. Esperando que a publicagao seja frutifera em

termos de pesquisas e perspectivas de intervencao, desejo uma étima leitura.

Prof. Dr. Felipe Ziotti Narita

Editor-chefe da Revista Interdisciplinar de Satde e Educacéo
Centro Universitario Barao de Maua



