ISSN 2675-4827

REVISTA INTERDISCIPLINAR

DE SAUDE E EDUCACAD

DE MAUA



Centro Universitario Bardo de Maua
Pré-Reitoria de Pesquisa, Extenséo e Iniciacdo Cientifica

Rua Ramos de Azevedo, 423 — Ribeirdo Preto, SP
CEP 14.090-180 / Unidade Central
DE MAUA‘ Contato: rev.se@baraodemaua.br
Gk N LR U RIYERST Lk [0 Prof. Dr. Felipe Ziotti Narita

Revista Interdisciplinar de Saude e Educagéo, v. 2, n. 1. Centro Universitario
Bardo de Maué: Ribeir&o Preto, 2021. 138 p.

Semestral
ISSN 2675-4827

1. Ciéncias da saude. |. Centro Universitario Bardo de Maua. Il. Titulo.

CDU 82-92

Bibliotecaria responsavel: landra M. H. Fernandes — CRB? 9878



REVISTA INTERDISCIPLINAR DE
SAUDE E EDUCACAO

ISSN 2675-4827 | 2021

Editor-chefe

Prof. Dr. Felipe Ziotti Narita

Equipe editorial

Prof.2 Dr.2 Daniela Junqueira Queiroz
Prof.2 Dr.2 Eloisa Maria Gatti Regueiro
Prof.2 Dr.2 Karina Furlani Zoccal
Prof.2 Dr.2 Vanessa Leiria Campo

Conselho editorial

Prof. Dr. Alexandre Alves da Silva

Prof. Dr. Aluisio Gomes da Silva Junior
Prof.2 Dr.2 Andréa Baraldi Cunha

Prof.2 Dr.2 Jane Marcy Neffa Pinto
Prof.2 Dr.2 Joyce Maria Worschech Gabrielli
Prof.2 Dr.2 Ligia de Sousa

Prof.2 Dr.2 Luciana Martins de Carvalho
Prof.2 Dr.2 Manuela Berto Pucca

Prof. Dr. Marcelo Dias Barulffi

Prof.2 Dr.2 Nara Saraiva Bernardi

Prof. Dr. Peterson de Andrade

Prof.2 Dr.2 Vera Lucia Pamplona Tonete

Universidade do Mississipi, EUA

Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil
Universidade de Delaware, UDEL, EUA
Universidade Federal Fluminense, UFF, Brasil
Centro Universitario Bardo de Maua, CBM, Brasil
Universidade Federal de Alfenas, Unifal, Brasil
Universidade de S&o Paulo, USP, Brasil
Universidade Federal de Roraima, UFRR, Brasil
Universidade de S&o Paulo, USP, Brasil
Universidade Estadual Paulista, UNESP, Brasil
John Innes Centre, Reino Unido

Universidade Estadual Paulista, UNESP, Brasil

Design e projeto visual de capa

Beatriz Silva Serafim
Elaine Chimenti

Biblioteca

landra Honorato Fernandes



SUMARIO

[ =Xo L[ (o] g = R 5

ARTIGOS / ARTICLES

Importancia da educacao em diabetes na adesé&o

terapéutica e prevencao de complicagcdes CroniCas...........c.uuvvveieeeeeeereeennnnns 7
Guilherme Henrique Nacamite Rosseto, Jéssica Matta  Zanetti,
Daniel Antonialli Marino, Sérgio Luchini Batista

Prevaléncia de tabagismo entre académicos dos
cursos de Biomedicina e de Enfermagem do Centro

Universitario Bar@io de MaAUA.........ccoooeeeiiiiiiiiiiiiee e 23
Natasha de Carvalho Ricci, R6mulo Bonato Bonini,

Victor Marchetto Coltri, César Augusto Sangaletti T ercariol,

Fabio Franchi Quagliato, Soraya Duarte Varella

A saude de mulher privada de liberdade: uma analise de

suas principais necessidades e as limitacdes dos provedores de saude.....40
Julia Bampa Leme, Cleusa Cascaes Dias

Avaliacao do estilo de vida e excesso de peso nos

estudantes de Medicina do Centro Universitario Bardo de Maua................. 52
Maria Clara Teixeira, Mariana de Carvalho Cruz,

Mariana Menezes Luciano, Nathalia Prata Garcia,

Raquel Valente Pereira, Pedro Eduardo Cione Cristin o da Silva Freitas,

Sérgio Luchini Batista

Revisao e atualizacdo do instrumento de coleta de

dados utilizado no curso de enfermagem...........coovveuiiiiiinneeeeeeeeeiie e 65
Fabiana Godoy da Silva, lago Henrique Silva dos San  tos,
Vyctor Kayque Silva Giolo, Glaucia Costa Degani

Avaliacdo do Doppler transmitral como fator preditivo
de congestédo na doenca mixomatosa valvar mitral em

CAES: eStUdO rEtrOSPECLIVO ......uuuiee et e e e e e e 85
Ana Paula Maingué, Mariana Podleskis,
Patrick Eugénio Luz, Geovanna Santana Benedito, Fab  io Nelson Gava

Caracterizacdo da populacéo canina domiciliada

na area urbana da cidade de Prad@poliS/SP ........cccccoiiiiiiiiiiiiiines 97
Estefania Leoni, Claudia Josefina Dorigan,
César Augusto Sangaletti Tercariol



ARTIGOS DE REVISAO / REVIEW ARTICLES

Reabilitac&o fisioterapéutica no pés-operatério de

mulheres mastectomizadas com cancer de mama .........cc.cceeevvieeeeeiivnieeenenns 112
Rodrigo Silva Perfeito, Roseli Pereira da Silva Ama  ral,

Ldcio Marques Vieira Souza

Estratégias de ventilacdo mecanica e ajustes
dos parametros ventilatérios utilizados em
pacientes com COVID-19 hospitalizados: revisao de literatura.................... 125

Lays Barros Braga Davoli, Phelipe Muniz Furtado,
Paulo Eduardo Gomes Ferreira



Revista Interdisciplinar de Saude e Educacao
Editorial (2021) / 5

Editorial

O novo numero da Revista Interdisciplinar de Saude e Educacao, do
Centro Universitario Bardo de Maua, publica o primeiro niamero de 2021
contendo. A diversidade tematica e a interdisciplinaridade sinalizam a aderéncia
das pesquisas publicadas ao escopo fundamental do periddico. A presenca de
textos provenientes de diferentes instituicdes brasileiras reforgca 0 compromisso
da revista como veiculo de publicacdo de material revisado por pares de
abrangéncia nacional.

O artigo de Guilherme Rosseto, Jéssica Zanetti, Daniel Marino e Sérgio
Luchini Batista avalia o conhecimento do paciente diabético e sua influéncia no
controle glicémico e na evolucdo natural da doenca. A pesquisa de Natasha
Ricci, Romulo Bonini, Victor Coltri, César Tercariol, Fabio Quagliato e Soraya
Varella analisa a prevaléncia do uso de produtos derivados do tabaco entre
estudantes universitarios dos cursos de Biomedicina e de Enfermagem,
verificando também outros fatores associados ao tabagismo. Julia Leme e
Cleusa Cascaes Dias investigam a situacao da saude da mulher sob privacéao de
liberdade e os principais desafios da equipe de saude e da gestdo do
estabelecimento prisional em promover o bem-estar fisico, mental, social e
biolégico dessas mulheres. O trabalho de Maria Clara Teixeira, Marina Cruz,
Mariana Luciano, Nathalia Garcia, Raquel Pereira, Pedro Freitas e Sérgio Luchini
Batista avalia a prevaléncia de excesso de peso e o estilo de vida em estudantes
universitarios do Curso de Medicina do Centro Universitario Bardo de Maua.
Fabina Silva, lago Santos, Vyctor Giolo e Glaucia Degani revisam e atualizam o
instrumento de coleta de dados utilizado pelos alunos durante as atividades
praticas no curso de enfermagem. O estudo de revisdo de Rodrigo Perfeito,
Roseli Amaral e Lucio Souza identifica e expde, através de revisdo, os achados
da literatura sobre a reabilitacéo fisioterapéutica no pos-operatoério de mulheres
mastectomizadas com cancer de mama. O artigo de Lays Barros Braga Davoli,
Phelipe Muniz Furtado e Paulo Eduardo Gomes Ferreira oferece uma revisao
sobre os parametros ventilatérios mais utilizados e eficazes em pacientes

hospitalizados com covid-19.
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No campo da Medicina Veterinaria, o numero apresenta dois artigos. O
artigo de Ana Paula Maingué, Mariana Podlekis, Patric Luz, Geovanna Benedito
e Fabio Gava analisa, de forma retrospectiva, os exames ecocardiograficos de
cées portadores de doenca mixomatosa valvar mitral. Estefania Leoni, Claudia
Dorigan e César Tercariol tracam o perfil dos proprietarios dos cédes e da
populacdo canina domiciliada na cidade de Praddpolis/SP por meio de
guestionarios aplicados a comunidade.

O presente namero so foi viabilizado em funcédo do empenho da equipe
editorial e dos pareceristas ad hoc. Esperando que a publicacéo seja frutifera em

termos de pesquisas e perspectivas de intervencao, desejo uma 6tima leitura.

Prof. Dr. Felipe Ziotti Narita

Editor-chefe da Revista Interdisciplinar de Salude e Educacéo
Centro Universitario Bardo de Maua



